
Аннотация рабочей программы дисциплины 

«Психология» 

 

Адаптированная аннотация для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов, обучающихся по адаптированным основным 

профессиональным образовательным программам высшего образования 

 

Целью освоения дисциплины «Психология» является формирование 

комплекса знаний об организационных, научных основах системы 

эффективных межличностных коммуникаций, самоорганизации и 

самообразования. 

Задачи дисциплины: 

– осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 

команде; 

 –  управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни. 

 

 

 Содержание дисциплины  

Психология как наука, ее задачи и методы исследования 

Психика и организм. Соотношение объективной и субъективной 

реальности 

Психология познавательных процессов. Чувственное познание 

Психология познавательных процессов. Рациональное познание 

Личность. Индивидуально-психологические свойства личности 

Мотив и мотивация личности 

Характер  и темперамент в структуре  личности  
Способности как индивидуально-психологические свойства личности  

Общение в системе межличностных отношений 

Вербальные средства в деловой коммуникации 

Невербальные средства в деловой коммуникации.  

Конфликты в общении 

Манипуляции в общении 

Репрезентативная система в общении  

Малая группа и коллектив. Межличностные отношения в коллективе 

Деловое совещание и заседания. Практика организации и проведение 

Публичное выступление  

 

Объем дисциплины - 3 з. е.  

Форма промежуточного контроля - зачет 

 


