
Аннотация рабочей программы дисциплины 

«Психология» 

 

1 Цель и задачи освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины «Психология» является формирование комплекса 

знаний об организационных, научных и методических основах психологии, а также 

ознакомление студентов бакалавриата с основными закономерностями функционирования 

и развития психики. 

Задачи 

– сформировать представления о психической организации человека, о роли 

психологических знаний в жизни отдельно взятой личности, ее профессиональной 

деятельности в обществе в целом 

– ознакомить с основными понятиями психологической науки: личность, 

деятельность, речь и общение, сознание, субъект, индивидуальность, психика, 

межличностные отношения 

–раскрыть основные функции организации психики человека, основные 

познавательные психические процессы, свойства и состояния, психологические 

особенности личности 

– сформировать навыки применения психологических знаний для принятия 

жизненно важных решений в условиях рыночной экономики. 

 

2 Перечень планируемых результатов по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами образовательной программы 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции: 

– ОК-5 – способность  к коммуникации в устной и письменной формах на  русском 

и иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного 

взаимодействия 

– ПК-2 – владение навыками использования основных теорий мотивации, 

лидерства и власти для решения стратегических и оперативных управленческих задач, а 

также для организации групповой работы на основе знания процессов групповой 

динамики и принципов формирования команды, умений проводить аудит человеческих 

ресурсов и осуществлять диагностику организационной культуры 

 

3. Содержание дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающиеся изучат теоретический и 

практический материал по следующим темам:  

1. Основы психологии. Предмет, задачи и отрасли психологии 

2. Способы приобретения психологических знаний 

3. Память как процесс рационального познания 

4. Чувственные формы освоения действительности 

5. Мышление как психический процесс, высшая ступень познания 

6. Общая характеристика психологии личности. Активность личности, 

потребности, мотивы 

7. Эмоционально-волевая сфера личности 

8. Характер как совокупность устойчивых черт личности. Темперамент и 

индивидуальный стиль деятельности 

9. Малая группа и коллектив. Межличностные отношения 

10. Общение как социально-психологическое явление 

 

4. Трудоемкость дисциплины и форма промежуточной аттестации 

Объем дисциплины 108 часов, 3 зачетные единицы. Дисциплина изучается на 1 

курсе, в 1 семестре. По итогам изучаемого курса студенты сдают экзамен. 


