
Аннотация адаптированной рабочей программы дисциплины 

«Экология» 

Целью освоения дисциплины «Экология» является формирование 

комплекса знаний об организационных, научных и методических основах 

мониторинговых исследований в атмосфере, гидросфере и литосфере, а так 

же применяемых приборах и оборудовании, которые используются для 

исследования экосистем.  

Задачи 

 сформировать практические основы и навыки исследования почв 

 сформировать практические основы и навыки исследования 

водоёмов 

 сформировать практические основы и навыки исследования 

воздушных потоков 

 сформировать практические основы и навыки исследования 

экосистемы в целом. 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения АОПОП ВО   

 

В результате освоения дисциплины формируются следующие 

компетенции:  

ОПК-1 способность предусмотреть меры по сохранению и защите 

экосистемы в ходе своей общественной и профессиональной деятельности  

 

Содержание дисциплины  

Тема 1.Введение Проблемы, связанные с антропогенным воздействием 

на биосферу. Экологический кризис. Связь состояния природной среды с 

социальными процессами. Значение экологического образования и 

воспитания. Необходимость формирования правовых и этических норм 

отношения человека к природе. Экологическое мировоззрение 

Тема 2.Взаимодействие организма и среды Фундаментальные свойства 

живых систем. Уровни биологической организации. Организм как 

дискретная самовоспроизводящаяся открытая система, связанная со средой 

обменом вещества, энергии и информации. 

Тема 3.Условия и ресурсы Представление о физико-химической среде 

обитания организмов; особенности водной, почвенной и воздушной сред. 

Абиотические и биотические факторы. Экологическое значение основных 

абиотических факторов: тепла, освещенности, влажности, солености, 

концентрации биогенных элементов. Заменимые и незаменимые ресурсы. 

Сигнальное значение абиотических факторов. Суточная и сезонная 

цикличность.  



Тема 4.Лимитирующие факторы. Правило Либиха, закон Шелфорда. 

Взаимодействие экологических факторов. Распределение отдельных видов по 

градиенту условий. Представление об экологической нише; потенциальная и 

реализованная ниша. Биотестирование и биоиндикация как методы контроля 

качества среды. Стресс как экологический фактор.  

Тема 5.Популяции Определение понятий "биологический вид" и 

"популяция". Иерархическая структура популяций; расселение организмов и 

межпопуляционные связи. Популяция как элемент экосистемы. Статические 

характеристики популяции: численность, плотность, возрастной и половой 

состав. Биомасса и способы ее выражения: сырой и сухой вес, 

энергетический эквивалент. Методы оценки численности и плотности 

популяции. Характер пространственного размещения особей и его 

выявление. Случайное, равномерное и агрегированное распределение. 

Механизмы поддержания пространственной структуры. 

Тема 6.Биоценозы (сообщества), их таксономический состав и 

функциональная структура. Типы взаимоотношений между организмами: 

симбиоз, мутуализм, комменсализм, конкуренция, биотрофия (хищничество 

в широком смысле слова). Межвидовая конкуренция. Эксплуатация и 

интерференция. Принцип конкурентного исключения. Условия 

сосуществования конкурирующих видов. Конкуренция и распространение 

видов в природе. Отно-шения "хищник - жертва". Сопряженные колебания 

численности хищника и жертвы. Сопряженная эволюция. 

Тема 7.Сообщества Видовое разнообразие как специфическая 

характеристика сообще-ства. Динамика сообществ во времени. Циклические 

и необратимые процессы. Сериальные и климаксовые сообщества.  

Тема 8.Экосистемы Определение понятия "экосистема". Экосистемы 

как хорологические единицы биосферы. Составные компоненты экосистем, 

основные факторы, обеспечивающие их существование. Развитие экосистем: 

сукцессия.  

Тема 9.Основные этапы использования вещества и энергии в 

экосистемах. Трофические уровни. Первичная продукция - продукция 

автотрофных организмов. Значение фото- и хемосинтеза. Чистая и валовая 

продукция. 

Тема 10.Биосфера Происхождение и строение Земли, ее оболочки, их 

структура, взаимосвязь, динамика. Природные ландшафты. Биосфера. 

Структура и границы биосферы. Роль В.И. Вернадского в формировании 

современного понятия о биосфере. Живое и биокос-ное вещество, их 

взаимопроникновение и перерождение в круговоротах вещества и энергии. 

Функциональная целостность биосферы.  

Тема 11.Почва как компонент биосферы. Происхождение и 

классификация почв. Разнообразие состава и свойств почв как результат 

функционирования экосистем и условие их устойчивости. Энергетический 

баланс биосферы. Круговорот важнейших химических элементов в биосфере. 

Преобразующее влияние живого на среду обитания. Эффект самоочищения. 

Обменные процессы в организмах как ключевой этап биопродуктивности. 



Тема 12.Человек в биосфере Человек как биологический вид. Его 

экологическая ниша. Эко-типы. Гомеостаз и адаптация. Онтогенез человека и 

его критические периоды. Среда обитания человека, разнообразие условий. 

Экологические факторы и здоровье человека. Экопатологии. Базовые 

потребности и качество жизни. Стресс и тренировка. Генетика человека и 

генетический груз. Условия воспроизведения здорового потомства. 

Основные мишени и эффекты агрессивного воздействия окружающей среды 

на здоровье человека. Жизнь в агро- и урбо-экосистемах; жизнь в 

экстремальных условиях. Экология человечества. Демографические 

показатели здоровья населения. Качество жизни, экологический риск и 

безопасность.  

Объем дисциплины:  

108 часов, 3 зачетных единицы.  

Форма промежуточного контроля: 

Дисциплина изучается на 1 курсе во 2 семестре. По итогам изучаемого 

курса студенты сдают экзамен. 


