
Аннотация рабочей программы дисциплины 

ПСИХОЛОГИЯ 

 

1 Цель и задачи освоения дисциплины 

Целями изучения дисциплины «Психология» являются: 

- повышение общей и психологической культуры студентов;  

-формированию целостного научного представления о психологических особенностях 

человека для ориентировки в ценностях бытия, жизни, культуры. 

Задачи: 

• Овладение понятийным аппаратом, описывающим познавательную, эмоционально-

волевую, мотивационную и регуляторную сферу психического, проблемы личности, мышления, 

общения и деятельности, образования и саморазвития; 

• Приобретение опыта анализа профессиональных и учебных проблемных ситуаций,  

Обучение организации профессионального общения и взаимодействия, принятия 

индивидуальных и совместных решений, рефлексии и развития деятельности;  

- формирование умений самостоятельно мыслить и предвидеть последствия собственных 

действий; адекватно оценивать свои возможности; находить оптимальные пути достижения цели и 

преодоления жизненных трудностей. 

 

2 Перечень планируемых результатов по дисциплине,  

соотнесенных с планируемыми результатами образовательной программы 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции: 

• ОК-2 готовность действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и 

этическую ответственность за принятые решения  

• ОК-7 способность к самоорганизации и самообразованию 

3. Содержание дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающиеся изучат теоретический и практический 

материал по следующим темам: Психология как наука о человеке. Понятие о психике. 

Познавательные процессы. Мышление как высшая форма познавательной деятельности. 

Психология личности. Большие социальные группы. Управление малыми группами. Понятие о 

конфликте в группе  

 

4. Трудоемкость дисциплины и форма промежуточной аттестации 

Объем дисциплины 108 часов, 3 зачетных единицы. Дисциплина изучается на 3 курсе, в 5 

семестре. По итогам изучаемого курса студенты сдают зачет. 

 


