
Аннотация адаптированной рабочей программы дисциплины 

«История (история России, всеобщая история)» 

 

Целью освоения дисциплины «История (история России, всеобщая история)» 

является формирование комплекса знаний об организационных, научных и методических 

основах комплексного освоения представления о культурно-историческом своеобразии 

России, ее месте в мировой цивилизации. В рамках данной цели необходимо достижение 

систематизированных знаний об основных закономерностях и особенностях всемирно-

исторического процесса, с акцентом на изучение истории России, введение в круг 

исторических проблем, выработка навыков получения, анализа и обобщения 

исторической информации. 

 

Задачи дисциплины 

- уяснение этапов исторического процесса, основных исторических фактов, дат и 

имен исторических деятелей; 

- изучение основных событий в мировой и отечественной истории; 

- анализ процессов и явлений общественного развития в исторической 

ретроспективе; 

- знание и применение обучающимися понятийно-категориального аппарата 

дисциплины; 

- овладение навыками реализации целостного подхода к анализу текущих и 

перспективных проблем общественного развития на основе знаний о его прошлом. 

 

Названия тем, основных вопросов в виде дидактических единиц 

История в системе социально-гуманитарных наук. Основы методологии 

исторической науки. Место истории в системе наук. Объект и предмет исторической 

науки. Теория и методология исторической науки. Принципы исторического 

исследования. Сущность, принципы, формы и функции исторического знания. 

Европейское средневековье и русские земли в XIII–XV вв. Образование Московского 

государства Проблема централизации и феодальная раздробленность. Борьба с 

иноземными нашествиями в XIII в. Ордынское  иго и дискуссия о его последствиях и роли 

в становлении Русского государства. Объединение княжеств Северо-Восточной Руси 

вокруг Москвы. Свержение ордынского ига. Иван III. Судебник 1497 г. Образование 

централизованного Московского государства. 

Россия в XVI –XVII вв.: на пути к самодержавной власти. 

Иван Грозный:  первые реформы на Руси. На пути к самодержавной власти. Опричнина. 

Реализация восточного и западного направления внешней политики. Ливонская война. 

«Смутное время»: пресечение династии и ослабление государственных начал. Польско-

шведская интервенция в Россию. Роль народного  ополчения в освобождении Москвы и 

изгнании интервентов. К.Минин и Д.Пожарский. Земский собор 1613 г. и воцарение 

Романовых.   

Новые явления в экономике России. Юридическое закрепление крепостного права в 1649 

г. Реформы патриарха Никона, церковный раскол.  

Особенности сословно-представительной монархии в России. Дискуссии о генезисе 

самодержавия. Развитие русской культуры.  

Россия в XVIII – начале XIX вв.: попытки модернизации.  

Петровские реформы. Основные направления «европеизации» страны. Скачок в развитии 

промышленности. Создание флота и регулярной армии. Победа в Северной войне.  

Российская империя и упрочение ее международного авторитета. Освещение петровских 

реформ в современной  историографии.  

Екатерина II:  «Просвещенный абсолютизм». Дуализм внутренней политики. 

Возвышение империи и кризис крепостничества. Присоединение Крыма и Северного 



Причерноморья. Россия и Европа в XVIII веке. Пути трансформации 

западноевропейского абсолютизма. 

Русская культура XVIII в.: от петровских инициатив к «веку просвещения».  

Российская империя и мир в первой половине XIX в. 

Промышленный переворот в Европе и России: общее и особенное. Развитие системы 

международных отношений. Захват колоний западными странами.  

Попытки реформирования политической системы России при Александре I; Проекты 

М.М.Сперанского. Российское самодержавие и «Священный Союз».   

Консервативная политика Николая I. Россия и Кавказ. Крымская война.  Русская 

культура в пер. пол. XIX в. и ее достижения.  

Российская империя и мир в во второй половине XIX в.:  промышленный 

переворот и реформаторство. 

Отмена крепостного права и буржуазно-либеральные реформы 60-70-х гг. XIX в.: 

развитие капитализма в России. Контрреформы Александра III. Причины рабочего и 

революционного движения.   

Русская культура во второй половине XIX в. и ее достижения. 

Россия и мир в первой половине ХХ в. 

Российская экономика  начала ХХ в.: модернизация «сверху». Русско-японская война и 

1-ая русская революция. Политические партии в России:  программы, тактика. Начало 

думского «парламентаризма». 

I мировая война: предпосылки, ход, последствия.  Участие России в  войне и  

приближение общенационального кризиса.  Февральская революция и  «двоевластие».  

Кризисы Временного правительства. В. И. Ленин и причины победы Октябрьской 

революции 1917 г. Гражданская война и иностранная интервенция: причины, ход и 

последствия. Формирование советского строя в России. Переход от «военного 

коммунизма»  к нэпу.  Образование СССР и его значение.  

Мировой экономический кризис 1929 г. и «великая депрессия». Приход фашистов к 

власти в Германии. Форсированная индустриализация и коллективизация в СССР. 

Причины и начало Второй мировой войны. Нападение фашистской Германии на СССР. 

Великая Отечественная война. Сталинградская и Курская битвы. Решающий вклад 

Советского Союза в разгром фашизма.  

Начало «холодной войны. НАТО. «План Маршалла» и окончательное разделение 

Европы. 

Россия и мир во второй половине ХХ – начале ХХI вв.  
Создание социалистического лагеря и ОВД. Создание СЭВ. 

Трудности послевоенного переустройства; восстановление народного хозяйства и 

ликвидация атомной монополии США. Попытки обновления социалистической системы 

в 50-60-е гг. «Оттепель» в духовной сфере.    

Крах колониальной системы и борьба за социализм. Движение «неприсоединения». 

Революция на Кубе. Усиление конфронтации двух мировых систем. Карибский кризис 

(1962 г.). Социалистическое движение в странах Запада и Востока. События 1968 г. в 

Чехословакии.   

Стагнация в экономике  в конце 70-х – начале 80-х гг. в стране.  

Попытки реформирования советской системы в 1985 г. Цели и основные этапы 

«перестройки». «Новое политическое мышление» и изменение геополитического 

положения СССР. 

Распад СЭВ и кризис мировой социалистической системы. ГКЧП и кризис 

реформаторства. Распад  СССР в 1991 г. Образование СНГ.   

 Россия в 1990-е годы.  «Шоковая терапия» и развал экономики.. Конституционный 

кризис в России 1993 г. Наука, культура, образование в рыночных условиях.  Угроза  



суверенитету страны к концу 90-х гг. 

 Преодоление кризисных явлений в сферах общественной жизни в РФ в начале XXI в.   

Современные проблемы человечества и роль России в их решении. Модернизация 

общественно-политических отношений. Мировой  кризис и Россия, ее внешняя политика. 

Перспективы развития РФ в XXI в. 

 

Объем дисциплины – 3 з.е. 

Форма промежуточного контроля – экзамен.  
 

 


