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1 Цель и задачи освоения дисциплины 
 

Целью освоения дисциплины — научная подготовка специалистов в 

области проектирования и строительства зданий и сооружений. Изучение 

современных тенденций повышения энергоэффективности жилых, 

общественных и производственных зданий, как системы знаний и 

представлений о создании комфортных тепловых условий и благоприятной 

для человека воздушной среды, а также экономии энергоресурсов. 

Задачи дисциплины  

Виды и задачи профессиональной деятельности по дисциплине: 

• Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших 

программу аспирантуры, включает: 

- разработку научных основ строительной теплофизики при 

проведении инженерных изысканий, проектирования, строительства, 

реконструкции и эксплуатации зданий и сооружений, их тепловой защиты; 

- создание и совершенствование рациональных типов конструкций, 

зданий, сооружений различного назначения и их комплексов, а также 

разработка, совершенствование и верификация методов их расчетного 

обоснования для обеспечения требований строительной теплофизики, в том 

числе при разработке энергетических паспортов зданий; 

- совершенствование и разработка новых теплоизоляционных 

материалов;  

- совершенствование и разработка современных объемно-

планировочных решений, а также современных конструктивных решений 

ограждающих конструкций зданий и сооружений с целью повышения их 

энергоэффективности; 

- решение научных проблем и задач в области строительной 

теплофизики, имеющих важное социально-экономическое или хозяйственное 

значение; 

- обновление и совершенствование нормативной базы в области 

строительной теплофизики при проектировании, возведении, эксплуатации и 

реконструкции строительных объектов; 

- проведение учебной и учебно-методической работы в 

образовательных организациях высшего образования. 
 

 

2 Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами 

освоения ОПОП ВО  
 

В результате изучения дисциплины «Тепловая защита зданий и 

сооружений» обучающийся получает знания, умения и навыки для 

успешного освоения следующих трудовых функций и выполнения трудовых 

действий:  



  

Профессиональный стандарт «Специалист в области инженерно-

технического проектирования для градостроительной деятельности» 

(утвержден Приказом Минтруда России от 25.12.2015 № 1167н): 

- ТФ А/01.6 «Проведение прикладных документальных исследований в 

отношении объекта градостроительной деятельности для использования в 

процессе инженерно-технического проектирования»: 

 Выбор методики, инструментов и средств выполнения 

документальных исследований для производства работ по 

инженерно-техническому проектированию объектов 

градостроительной деятельности; 

 Определение критериев анализа в соответствии с выбранной 

методикой для производства работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности; 

 Исследование и анализ состава и содержания документации в 

соответствии с выбранной методикой и критериями для 

производства работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности; 

 Документирование результатов исследования для производства 

работ по инженерно-техническому проектированию объектов 

градостроительной деятельности в установленной форме. 

- ТФ А/02.6 «Проведение работ по обследованию объекта 

градостроительной деятельности (при необходимости, во взаимодействии с 

окружением)»: 

 Выбор методики, инструментов и средств выполнения натурных 

обследований, мониторинга объекта проектирования для 

производства работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности; 

 Определение критериев анализа результатов натурных 

обследований и мониторинга в соответствии с выбранной 

методикой для производства работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности; 

 Определение исполнителя работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности (при 

необходимости); 

 Проведение натурных обследований объекта, его частей, 

основания и окружающей среды (самостоятельно или с 

исполнителем) для производства работ по инженерно-

техническому проектированию объектов градостроительной 

деятельности; 

 Документирование результатов обследований, мониторинга для 

производства работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности в 

установленной форме. 



- ТФ А/03.6 «Проведение лабораторных испытаний, специальных 

прикладных исследований по изучению материалов и веществ структуры, 

основания и окружения объекта градостроительной деятельности»: 

 Выбор методики, инструментов и средств выполнения 

лабораторных испытаний для производства работ по инженерно-

техническому проектированию объектов градостроительной 

деятельности; 

 Определение критериев анализа результатов лабораторных 

испытаний в соответствии с выбранной методикой для 

производства работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности; 

 Определение исполнителя лабораторных испытаний, 

специальных прикладных исследований по изучению материалов 

и веществ структуры, основания и окружения объекта 

градостроительной деятельности для инженерно-технического 

проектирования (при необходимости); 

 Проведение лабораторных испытаний, экспериментов, 

моделирования (самостоятельно или с исполнителем) для 

производства работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности; 

 Документирование результатов лабораторных испытаний для 

производства работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности в 

установленной форме. 

- ТФ А/04.6 «Камеральная обработка и формализация результатов 

прикладных исследований, обследований, испытаний в виде отчетов и 

проектной продукции»: 

 Анализ результатов проведенных исследований, обследований, 

испытаний для выбора методики обработки в сфере инженерно-

технического проектирования для градостроительной 

деятельности; 

 Определение способов, приемов и средств обработки данных в 

сфере инженерно-технического проектирования для 

градостроительной деятельности; 

 Выполнение необходимых расчетов, вычислений, агрегации 

сведений, включая контроль качества полученных сведений в 

сфере инженерно-технического проектирования для 

градостроительной деятельности; 

 Определение достаточности сведений, полученных в результате 

исследований, обследований или испытаний в сфере инженерно-

технического проектирования для градостроительной 

деятельности; 

 Инициирование в случае необходимости дополнительных 

исследований, обследований или испытаний в сфере инженерно-



технического проектирования для градостроительной 

деятельности; 

 Оформление результатов обработки данных результатов 

прикладных исследований в сфере инженерно-технического 

проектирования для градостроительной деятельности в 

установленной форме. 

- ТФ В/01.6 «Разработка и оформление проектных решений по 

объектам градостроительной деятельности»: 

 Анализ требований задания и собранной информации, включая 

результаты исследований, для планирования собственной 

деятельности по инженерно-техническому проектированию 

объектов градостроительной деятельности; 

 Систематизация необходимой информации для разработки 

документации для производства работ по инженерно-

техническому проектированию объектов градостроительной 

деятельности; 

 Определение методов и инструментария для разработки 

документации для производства работ по инженерно-

техническому проектированию объектов градостроительной 

деятельности; 

 Выполнение необходимых расчетов для составления проектной и 

рабочей документации в сфере инженерно-технического 

проектирования объектов градостроительной деятельности; 

 Разработка технического предложения в сфере инженерно-

технического проектирования для градостроительной 

деятельности в соответствии с установленными требованиями; 

 Разработка эскизного проекта в сфере инженерно-технического 

проектирования для градостроительной деятельности в 

соответствии с установленными требованиями; 

 Разработка технического проекта в сфере инженерно-

технического проектирования для градостроительной 

деятельности в соответствии с установленными требованиями; 

 Разработка рабочей документации в сфере инженерно-

технического проектирования для градостроительной 

деятельности; 

 Формирование проектной продукции по результатам инженерно-

технического проектирования. 

- ТФ В/02.6 «Моделирование и расчетный анализ для проектных целей 

и обоснования надежности и безопасности объектов градостроительной 

деятельности»: 

 Определение критериев анализа сведений об объекте инженерно-

технического проектирования объектов градостроительной 

деятельности для выполнения моделирования и расчетного 

анализа; 



 Предварительный анализ сведений об объектах капитального 

строительства, сетях и системах инженерно-технического 

обеспечения, системе коммунальной инфраструктуры для 

производства работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности; 

 Определение параметров имитационного информационного 

моделирования, численного анализа для производства работ по 

инженерно-техническому проектированию объектов 

градостроительной деятельности; 

 Моделирование свойств элементов объекта и его взаимодействия 

с окружающей средой с соблюдением установленных требований 

для производства работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности; 

 Расчетный анализ и оценка технических решений строящихся, 

реконструируемых, эксплуатируемых, сносимых объектов 

капитального строительства, включая сети и системы инженерно-

технического обеспечения и коммунальной инфраструктуры, на 

соответствие установленным требованиям качества и 

характеристикам безопасности для производства работ по 

инженерно-техническому проектированию объектов 

градостроительной деятельности; 

 Документирование результатов разработки для производства 

работ по инженерно-техническому проектированию объектов 

градостроительной деятельности в установленной форме. 

- ТФ В/03.6 «Согласование и представление проектной продукции 

заинтересованным лицам в установленном порядке»: 

 Представление технической документации в сфере инженерно-

технического проектирования для градостроительной 

деятельности ответственным лицам; 

 Предоставление пояснений по документации в сфере инженерно-

технического проектирования для градостроительной 

деятельности в случае необходимости; 

 Согласование принятых в технической документации решений в 

сфере инженерно-технического проектирования для 

градостроительной деятельности с ответственными лицами 

(представителями организаций, имеющих законную 

заинтересованность в ходе и результатах инженерно-

технического проектирования для градостроительной 

деятельности); 

 Инициирование доработок разрабатываемой технической 

документации в сфере инженерно-технического проектирования 

для градостроительной деятельности в случае необходимости; 

 Использование информационно-коммуникационных технологий 

в профессиональной деятельности в сфере инженерно-



технического проектирования для градостроительной 

деятельности - в том числе средства визуализации, представления 

результатов работ; 

 Получение и предоставление необходимых сведений в ходе 

коммуникаций в контексте профессиональной деятельности в 

сфере инженерно-технического проектирования для 

градостроительной деятельности. 

- ТФ С/01.7 «Планирование инженерно-технического проектирования 

для градостроительной деятельности»: 

 Определение критериев анализа задания на инженерно-

техническое проектирование для градостроительной 

деятельности; 

 Анализ задания по установленным критериям для определения 

свойств и качеств, общей и частных целей проектирования в 

сфере инженерно-технического проектирования для 

градостроительной деятельности; 

 Определение возможности выполнения разработки с учетом 

требований задания в сфере инженерно-технического 

проектирования для градостроительной деятельности; 

 Инициирование корректировки или дополнения (изменения) 

задания в сфере инженерно-технического проектирования для 

градостроительной деятельности в случае необходимости; 

 Определение методов и ресурсных затрат для производства работ 

в сфере инженерно-технического проектирования для 

градостроительной деятельности в соответствии с 

определенными целями проектирования; 

 Определение источников информации об объекте 

проектирования в сфере инженерно-технического 

проектирования для градостроительной деятельности с целью 

планирования получения такой информации; 

 Определение потребностей в исследованиях и изысканиях для 

производства работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности; 

 Определение отдельных задач инженерно-технического 

проектирования для градостроительной деятельности 

применительно к данному объекту; 

 Формирование (составление) плана-графика выполнения работ 

по инженерно-техническому проектированию объектов 

градостроительной деятельности; 

 Организация документального оформления результатов 

производства работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности. 

- ТФ С/02.7 «Организация работ в сфере инженерно-технического 

проектирования для градостроительной деятельности»: 



 Подготовка и утверждение заданий на инженерно-техническое 

проектирование объектов градостроительной деятельности и 

необходимые исследования; 

 Определение критериев отбора участников выполнения работ по 

инженерно-техническому проектированию объектов 

градостроительной деятельности; 

 Отбор исполнителей работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности на 

основании установленных критериев; 

 Постановка задач исполнителям работ по инженерно-

техническому проектированию объектов градостроительной 

деятельности; 

 Обсуждение с исполнителем технических и методических 

особенностей выполнения работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности; 

 Координация деятельности исполнителей работ по инженерно-

техническому проектированию объектов градостроительной 

деятельности; 

 Определение параметров контроля хода работ по инженерно-

техническому проектированию объектов градостроительной 

деятельности, качества и исполнения требований технической 

документации при проектировании; 

 Организация мониторинга работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности для 

контроля хода проектирования; 

 Организация сбора результатов мониторинга выполнения работ 

по инженерно-техническому проектированию объектов 

градостроительной деятельности; 

 Оценка результатов мониторинга работ по инженерно-

техническому проектированию объектов градостроительной 

деятельности на основании определенных параметров; 

 На основании оценки результатов мониторинга - разработка и 

реализация корректирующих мер для работ по инженерно-

техническому проектированию объектов градостроительной 

деятельности; 

 Приемка результатов работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности; 

 Представление и согласование результатов инженерно-

технического проектирования объектов градостроительной 

деятельности. 

 

 

 

Профессиональный стандарт 16.114 «Организатор проектного 



производства в строительстве» (утвержден Приказом Минтруда России от 

15.02.2017 № 183н): 

- ТФ А/01.6 «Организация взаимодействия работников-

проектировщиков и служб технического заказчика для составления задания 

на проектирование объекта капитального строительства (строительство, 

реконструкция, капитальный ремонт»: 

 Проведение консультаций и совещаний с техническим 

заказчиком и проектировщиками по намеченным к 

проектированию объектам; 

 Обследование объекта (площадки) проектирования совместно с 

представителями проектных подразделений организации и 

технического заказчика; 

 Анализ имеющейся информации по проектируемому объекту; 

 Подготовка отчета по собранным и проанализированным 

материалам для объекта (площадки) проектирования. 

- ТФ А/02.6 «Обобщение данных и составление задания на 

проектирование объекта капитального строительства (строительство, 

реконструкция, капитальный ремонт)»: 

 Определение объема необходимых исходных данных для 

проектирования объекта капитального строительства, включая 

объем необходимых изысканий и обследований; 

 Подготовка исходных данных для проектирования объекта 

капитального строительства (строительство, реконструкция, 

капитальный ремонт); 

 Анализ вариантов современных технических и технологических 

решений для проектирования объекта капитального 

строительства (строительство, реконструкция, капитальный 

ремонт); 

 Работа с каталогами и справочниками, электронными базами 

данных; 

 Составление задания на проектирование объекта капитального 

строительства (строительство, реконструкция, капитальный 

ремонт). 

- ТФ В/01.7 «Контроль хода организации выполнения проектных работ, 

соблюдения графика прохождения документации, взаимного согласования 

проектных решений инженерно-техническими работниками различных 

подразделений: 

 Подготовка и утверждение заданий на выполнение работ на 

подготовку проектной документации объекта капитального 

строительства; 

 Определение критериев отбора участников работ по подготовке 

проектной документации и отбору исполнителей таких работ, а 

также по координации деятельности исполнителей таких работ; 

 Подготовка запросов в ведомства и службы для получения 



необходимых данных для разработки проектной, рабочей 

документации объекта капитального строительства 

(строительство, реконструкция, капитальный ремонт), исходных 

данных, технических условий, разрешений; 

 Анализ ответов из ведомств и служб на направленные запросы; 

 Анализ предложений и заданий проектировщиков различных 

специальностей для выбора оптимального решения по объекту 

капитального строительства; 

 Анализ и обобщение опыта проектирования, строительства и 

эксплуатации построенных объектов и подготовка на этой основе 

предложений по повышению технического и экономического 

уровня проектных решений; 

 Контроль графика выполнения проектной, рабочей 

документации; 

 Проведение совещаний о выполнении разработки проектной, 

рабочей документации с участием инженерно-технических 

работников различных подразделений; 

 Принятие окончательных решений по разрабатываемым 

проектам объектов капитального строительства (строительство, 

реконструкция, капитальный ремонт). 

- ТФ В/02.7 «Организация процессов выполнения проектных работ, 

проведения согласований и экспертиз и сдачи документации техническому 

заказчику»: 

 Создание общего состава проекта и передача его 

проектировщикам различных специальностей; 

 Сбор и проверка проектной, рабочей документации от 

проектировщиков различных специальностей; 

 Проверка на патентную чистоту и патентоспособность впервые 

примененных в проекте или разработанных для него 

технологических процессов, оборудования, приборов, 

конструкций, материалов и изделий; 

 Подтверждение результатов оформления полного объема 

проектной документации; 

 Составление общей пояснительной записки по объекту и 

паспорта объекта на основе информации, полученной от 

проектировщиков различных специальностей; 

 Подготовка писем о согласовании и экспертизе документации; 

 Передача документации в органы власти, службы и ведомства на 

согласования и экспертизу; 

 Согласование проектной, рабочей документации, защита 

проектных решений в согласующих и экспертных инстанциях; 

 Оформление актов приема-передачи проектной, рабочей 

документации для объекта капитального строительства 

(строительство, реконструкция, капитальный ремонт); 



 Оформление сопроводительных писем и накладных для 

проектной, рабочей документации для объекта капитального 

строительства (строительство, реконструкция, капитальный 

ремонт); 

 Контроль процесса пакетирования (переплета) проектной, 

рабочей документации для объекта капитального строительства 

(строительство, реконструкция, капитальный ремонт); 

 Представление, согласование и приемка результатов работ по 

подготовке проектной документации; 

 Утверждение результатов проектной документации. 

 

 

В результате освоения дисциплины формируются следующие 

компетенции:  

УК-8 – Способен создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций. 

ПКС-3 – Способность разрабатывать основные разделы проекта 

высотных и большепролетных зданий и сооружений 

ПКС-4 – Способность осуществлять и контролировать выполнение 

расчётного обоснования проектных решений высотных и большепролетных 

зданий и сооружений 

  



3 Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 
 

«Тепловая защита зданий и сооружений» является дисциплиной части, 

формируемой участниками образовательных отношений ОПОП ВО 

подготовки обучающихся по специальности 08.05.01 Строительство 

уникальных зданий и сооружений, специализации «Строительство высотных 

и большепролетных зданий и сооружений». 

 

4 Объем дисциплины (72 часа, 2 зачетных единицы) 
 

Виды учебной работы 
Объем, часов 

Очная Заочная 
   

Контактная работа 

в том числе: 

 аудиторная по видам 

учебных занятий 

37  

36  

 лекции 18  

 практические  18  

 лабораторные  0  

 внеаудиторная 1  

 зачет 1  

 экзамен 0  

 защита курсовых 

работ (проектов) 
0  

Самостоятельная работа 

в том числе: 
35  

 курсовая работа 

(проект)* 
0  

 прочие виды 

самостоятельной работы  
33  

Контроль 0  
   

Итого по дисциплине  72  

 

  



5 Содержание дисциплины  
 

По итогам изучаемой дисциплины студенты (обучающиеся) сдают 

Зачет. 

Дисциплина изучается на 6 курсе, в В семестре. 

  

 

 

Содержание и структура дисциплины по очной форме обучения 

№ 

п/

п 

Тема. 

Основные вопросы. 

Ф
о
р

м
и

р
у
ем

ы
е 

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

С
ем

е
ст

р
 

Виды учебной работы, включая  

самостоятельную работу студентов 

и трудоемкость (в часах)  

Лекции 

Практиче

ские 

занятия  

 

Лаборато

рные 

занятия 

Самостоя

тельная  

работа 

        

1 

Тема 1.Введение. 

Предмет «Тепловая 

защита зданий», цели 

и задачи. 
Основы строительной 

теплофизики и 

основные положения. 

Температурно-

влажностный режим 

ограждающих 

конструкций. 

УК-

8, 

 

ПК

С-3,  

 

ПК

С-4. 

В 2 2 

 

6 

2 

Тема 2.Основные 

физические 

величины, 

характеризующие 

тепловой режим 

зданий. Теплообмен в 

помещениях. 

Влажностный режим и 

теплопроводность 

ограждений. Теория 

тепломассопереносе 

УК-

8, 

 

ПК

С-3,  

 

ПК

С-4. 

В 2 2 

 

6 

3 

Тема 3. 

Теплопередача 

ограждения. Влияние 

воздушного режима 

здания на его тепловой 

режим. Микроклимат 

помещений и 

климатические 

параметры района 

строительства.  

УК-

8, 

 

ПК

С-3,  

 

ПК

С-4. 

В 2 2 

 

6 



№ 

п/

п 

Тема. 

Основные вопросы. 

Ф
о
р

м
и

р
у
ем

ы
е 

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

С
ем

е
ст

р
 

Виды учебной работы, включая  

самостоятельную работу студентов 

и трудоемкость (в часах)  

Лекции 

Практиче

ские 

занятия  

 

Лаборато

рные 

занятия 

Самостоя

тельная  

работа 

        

4 

Тема 4. Основные 

теплоизоляционные 

материалы и 

конструкции с их 

применением. 

Характеристики 

теплоизоляционных 

свойств материалов. 

Коэффициенты 

теплопроводности, 

паропроницаемости, 

воздухопроницаемост

и. Сопротивление 

теплопередаче. 

УК-

8, 

 

ПК

С-3,  

 

ПК

С-4. 

В 4 4 

 

6 

5 

Тема 5. 

Нестационарные 

условия 

теплопередачи. 

Расчеты 

температурных полей 

методом конечных 

элементов. 

Теплопроводные 

включения в 

ограждающих 

конструкциях, стыки 

конструкций «мостики 

холода» 

УК-

8, 

 

ПК

С-3,  

 

ПК

С-4. 

В 4 4 

 

6 

6 

Тема 6. Основные 

понятия о расчете 

энергетического 

паспорта здания. 

Потребительский 

подход 

предписывающий 

подход. 

 

 

 

 

 

УК-

8, 

 

ПК

С-3,  

 

ПК

С-4. 

В 4 4 

 

5 

        

Итого 18 18 0 35 

 



 

6 Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине  
 

Методические указания (для самостоятельной работы) 

1. Расчеты тепловой защиты зданий : метод. пособие. – 94 с.  

https://kubsau.ru/upload/iblock/1c9/1c960e021da7cca901e450cf7fb3feaa.pdf    

 

7 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации 

 
7.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в 

процессе освоения ОПОП ВО  
УК-8 – Способен создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций 

 

ПКС-4 – Способность осуществлять и контролировать выполнение расчётного 

обоснования проектных решений высотных и большепролетных зданий и сооружений 

 

ПКС-3 – Способность разрабатывать основные разделы проекта высотных и 

большепролетных зданий и сооружений  

 

Указанные компетенции формируются поэтапно в соответствии с 

учебным планом (Приложение В к ОПОП ВО) и матрицей компетенций 

(Приложение А к ОПОП ВО). 

 

7.2 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на 

различных этапах их формирования, описание шкалы оценивания  

 

 
Планируемые 

результаты 

освоения 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции  

Уровень освоения 

Оценочное 

средство 
неудовлетвори-

тельно 

(минимальный) 

удовлетвори-

тельно 

(пороговый) 

хорошо 

(средний) 

отлично 

(высокий) 

      

УК-8 Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении чрезвычайных ситуаций 

https://kubsau.ru/upload/iblock/1c9/1c960e021da7cca901e450cf7fb3feaa.pdf


Планируемые 

результаты 

освоения 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции  

Уровень освоения 

Оценочное 

средство 
неудовлетвори-

тельно 

(минимальный) 

удовлетвори-

тельно 

(пороговый) 

хорошо 

(средний) 

отлично 

(высокий) 

      

УК-8.1. 

Иденти-

фикация 

угроз 

(опасностей) 

природного и 

техногенного 

происхо-

ждения для 

жизнеде-

ятельности 

человека 

Не способен 

идентифицио

вать угрозы 

(опасности) 

природного и 

техногенного 

происхожден

ия для 

жизнеде-

ятельности 

человека 

Способен на 

низком 

уровне 

иденти-

фицировать 

угрозы 

(опасности) 

природного и 

техногенного 

происхо-

ждения для 

жизнеде-

ятельности 

человека 

Способен на 

достаточном 

уровне 

иденти-

фицировать 

угрозы 

(опасности) 

природного и 

техногенного 

происхо-

ждения для 

жизнеде-

ятельности 

человека 

Способен на 

высоком 

уровне 

иденти-

фицировать 

угрозы 

(опасности) 

природного и 

техногенного 

происхо-

ждения для 

жизнеде-

ятельности 

человека 

Устный опрос 

Текущие 

контрольные 

(самостоятельн

ые) работы 

Рефераты 

Вопросы к 

зачету  

ПКС-3 Способность разрабатывать основные разделы проекта высотных и 

большепролетных зданий и сооружений 

ПКС-3.8 

Определение 

основных 

параметров 

объемно-

планиро-

вочного 

решения 

высотного 

или больше-

пролетного 

здания 

(сооружения) 

в 

соответствии 

с нормативно-

техническими 

документами, 

техническим 

заданием и с 

учетом 

требований 

норм для 

маломо-

бильных 

групп 

населения 

Не способен 

определить 

основные 

параметры 

объемно-

планиро-

вочного 

решения 

высотного 

или больше-

пролетного 

здания 

(сооружения) 

в 

соответствии 

с нормативно-

техническими 

документами, 

техническим 

заданием и с 

учетом 

требований 

норм для 

маломо-

бильных 

групп 

населения 

Способен на 

низком 

уровне 

определить 

основные 

параметры 

объемно-

планиро-

вочного 

решения 

высотного 

или больше-

пролетного 

здания 

(сооружения) 

в 

соответствии 

с нормативно-

техническими 

документами, 

техническим 

заданием и с 

учетом 

требований 

норм для 

маломо-

бильных 

групп 

населения 

Способен на 

достаточном 

уровне 

определить 

основные 

параметры 

объемно-

планиро-

вочного 

решения 

высотного 

или больше-

пролетного 

здания 

(сооружения) 

в 

соответствии 

с нормативно-

техническими 

документами, 

техническим 

заданием и с 

учетом 

требований 

норм для 

маломо-

бильных 

групп 

населения 

Способен на 

высоком 

уровне 

определить 

основные 

параметры 

объемно-

планиро-

вочного 

решения 

высотного 

или больше-

пролетного 

здания 

(сооружения) 

в 

соответствии 

с нормативно-

техническими 

документами, 

техническим 

заданием и с 

учетом 

требований 

норм для 

маломо-

бильных 

групп 

населения 

Устный опрос 

Текущие 

контрольные 

(самостоятельн

ые) работы 

Рефераты 

Вопросы к 

зачету 



Планируемые 

результаты 

освоения 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции  

Уровень освоения 

Оценочное 

средство 
неудовлетвори-

тельно 

(минимальный) 

удовлетвори-

тельно 

(пороговый) 

хорошо 

(средний) 

отлично 

(высокий) 

      

ПКС-4 Способность осуществлять и контролировать выполнение расчётного обоснования 

проектных решений высотных и большепролетных зданий и сооружений 

ПКС-4.6 

Выбор 

методики 

выполнения 

расчётного 

обоснования 

высотного 

или больше-

пролетного 

здания 

(сооружения) 

Не умеет 

выбирать 

методики 

выполнения 

расчётного 

обоснования 

высотного 

или больше-

пролетного 

здания 

(сооружения) 

Умеет на 

низком 

уровне 

выбирать 

методики 

выполнения 

расчётного 

обоснования 

высотного 

или больше-

пролетного 

здания 

(сооружения) 

Умеет на 

достаточном 

уровне 

выбирать 

методики 

выполнения 

расчётного 

обоснования 

высотного 

или больше-

пролетного 

здания 

(сооружения) 

Умеет на 

высоком 

уровне 

выбирать 

методики 

выполнения 

расчётного 

обоснования 

высотного 

или больше-

пролетного 

здания 

(сооружения) 

Устный опрос 

Текущие 

контрольные 

(самостоятельн

ые) работы 

Рефераты 

Вопросы к 

зачету 

ПКС-4.11 

Оценка 

соответствия 

проектных 

решений 

высотного 

или больше-

пролетного 

здания 

(сооружения) 

требованиям 

нормативно-

технических 

документов 

на основе 

результатов 

расчётного 

обоснования, 

оценка 

достовер-

ности 

результатов 

расчётного 

обоснования 

Не способен 

выполнить 

оценку 

соответствия 

проектных 

решений 

высотного 

или больше-

пролетного 

здания 

(сооружения) 

требованиям 

нормативно-

технических 

документов 

на основе 

результатов 

расчётного 

обоснования, 

оценку 

достовер-

ности 

результатов 

расчётного 

обоснования 

Способен на 

низком 

уровне 

выполнить 

оценку 

соответствия 

проектных 

решений 

высотного 

или больше-

пролетного 

здания 

(сооружения) 

требованиям 

нормативно-

технических 

документов 

на основе 

результатов 

расчётного 

обоснования, 

оценку 

достовер-

ности 

результатов 

расчётного 

обоснования 

Способен на 

достаточном 

уровне 

выполнить 

оценку 

соответствия 

проектных 

решений 

высотного 

или больше-

пролетного 

здания 

(сооружения) 

требованиям 

нормативно-

технических 

документов 

на основе 

результатов 

расчётного 

обоснования, 

оценку 

достовер-

ности 

результатов 

расчётного 

обоснования 

Способен на 

высоком 

уровне 

выполнить 

оценку 

соответствия 

проектных 

решений 

высотного 

или больше-

пролетного 

здания 

(сооружения) 

требованиям 

нормативно-

технических 

документов 

на основе 

результатов 

расчётного 

обоснования, 

оценку 

достовер-

ности 

результатов 

расчётного 

обоснования 

Устный опрос 

Текущие 

контрольные 

(самостоятельн

ые) работы 

Рефераты 

Вопросы к 

зачету 

 

7.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, 

необходимые для оценки знаний, умений, навыков, характеризующих 

этапы формирования компетенций в процессе освоения ОПОП ВО 



 

1. Устный опрос - наиболее распространенный метод контроля знаний 

студентов. Вопросы фронтальной проверки формируются на занятии и 

являются составной частью вопросов к зачету и экзамену. 

Критериями оценки устного опроса являются: степень раскрытия 

сущности вопроса 

Оценка «отлично» - ответ полный, не требует корректировки. 

Оценка «хорошо» - ответ содержит некоторые неточности. 

Оценка «удовлетворительно» - ответ не полный, требуется 

корректировка и уточнение. 

Оценка «неудовлетворительно» - нет ответа. 

 

2. Реферат - это краткое изложение в письменном виде содержания и 

результатов индивидуальной учебно-исследовательской деятельности, 

имеет регламентированную структуру, содержание и оформление. Его 

задачами являются: 

1. Формирование умений самостоятельной работы аспирантов с 

источниками литературы, их систематизация; 

2. Развитие навыков логического мышления; 

3. Углубление теоретических знаний по проблеме исследования. 

Текст реферата должен содержать аргументированное изложение 

определенной темы. Реферат должен быть структурирован (по главам, 

разделам, параграфам) и включать разделы: введение, основная часть, 

заключение, список используемых источников. В зависимости от тематики 

реферата к нему могут быть оформлены приложения, содержащие 

документы, иллюстрации, таблицы, схемы и т. д. 

  

 

3. Контрольные (самостоятельные) работы 

Тематика заданий к самостоятельным и контрольной работам 

установлена в соответствии с Паспортом фонда оценочных средств. 

 

Учебным планом по данной дисциплине предусмотрен зачет. 

 

4. Вопросы к зачету 

1. Основы строительной теплофизики и основные положения. 

2. Цели и задачи строительной теплофизики. 

3. Теория тепло – массопереноса. 

4. Температурно-влажностный режим ограждающих конструкций. 

5. Основные физические величины, характеризующие тепловой режим 

зданию. 

6. Теплообмен в помещениях. 



7. Микроклимат помещений и климатические параметры района 

строительства. 

8. Теплопередача в ограждениях. 

9. Стационарные условия теплопередачи. 

10. Нестационарные и квазистационарные условия теплопередачи. 

11. Классификация теплоизоляционных материалов, их виды. 

12. Основные характеристики теплоизоляционных свойств материалов. 

13. Многослойные ограждающие конструкции. Методика расчета и 

основные типы. 

14. Теплопроводные включения в ограждающих конструкциях. 

15. Расчеты температурных полей методом конечных элементов. 

16. Расчет узловых соединений ограждающих конструкций, «мостики 

холода». 

17. Сопротивление теплопередаче ограждающих конструкций. 

18. Теплоустойчивость ограждающих конструкций. 

19. Энергетический паспорт здания. Расчет по потребительскому подходу. 

20. Энергетический паспорт здания. Расчет по предписывающему подходу. 

Вопросы, выносимые на зачет, доводятся до сведения студент ов не 

позднее, чем за месяц до сдачи. 

 
 

7.4 Методические материалы, определяющие процедуры 

оценивания знаний, умений, навыков характеризующих этапы 

формирования компетенций 

Контроль освоения дисциплины «Тепловая защита зданий и 

сооружений» проводится в соответствии с Пл КубГАУ 2.5.1 –Текущий 

контроль успеваемости и промежуточная аттестация студентов. 

 
 

Требования к проведению устного опроса 

Фронтальная устная проверка проводится на каждом лабораторном 

занятии в течение 5-10 минут. При устном контроле устанавливается 

непосредственный контакт между преподавателем и студентом, в процессе 

которого преподаватель определяет: степень усвоения лекционного и 

самостоятельно изученного учебного материала; степень осознания учебного 

материала; готовность студентов к практическому решению задач. 

Результатом устного вопроса является повторение, углубление и закрепление 

теоретического материала; побуждение студентов к систематической работе; 

вскрытие недостатков в подготовке студентов, выяснение причин 

непонимания учебного материала, корректировка знаний; проверка 

выполнения домашнего задания. 

Критериями оценки, шкала оценивания устного опроса  

Оценка «отлично» - ответ в полной мере раскрывает всю тематику 

вопроса, не требует корректировки. 

Оценка «хорошо» - ответ раскрывает тематику вопроса, при этом 



имеются некоторые неточности. 

Оценка «удовлетворительно» - ответ не полный, тематика вопроса не 

раскрыта. 

Оценка «неудовлетворительно» - нет ответа или ответ не связан с 

тематикой вопроса. 

  



 

Критериями оценки реферата являются: новизна текста, 

обоснованность выбора источников литературы, степень раскрытия 

сущности вопроса, соблюдения требований к оформлению. 

Оценка «отлично»  выполнены все требования к написанию 

реферата: обозначена проблема и обоснована её актуальность; сделан анализ 

различных точек зрения на рассматриваемую проблему и логично изложена 

собственная позиция; сформулированы выводы, тема раскрыта полностью, 

выдержан объём; соблюдены требования к внешнему оформлению. 

Оценка «хорошо»  основные требования к реферату выполнены, но 

при этом допущены недочёты. В частности, имеются неточности в 

изложении материала; отсутствует логическая последовательность в 

суждениях; не выдержан объём реферата; имеются упущения в оформлении. 

Оценка «удовлетворительно»  имеются существенные отступления 

от требований к реферированию. В частности: тема освещена лишь частично; 

допущены фактические ошибки в содержании реферата; отсутствуют 

выводы. 

Оценка «неудовлетворительно»  тема реферата не раскрыта, 

обнаруживается существенное непонимание проблемы или реферат не 

представлен вовсе. 

 

 

Требования к обучающимся при проведении зачета 

Вопросы, выносимые на зачет, доводятся до сведения студентов не 

позднее, чем за месяц до сдачи зачета. 

В процессе оценивания рассматриваются знания и умения студента по 

выполненным заданиям. Оценивается: качество выполненных работ, наличие 

всех заданий и полнота их выполнения. Зачет проводится ведущим 

преподавателем. 

Критерии оценки знаний обучающихся при проведении зачета 

Оценка «зачтено» должна соответствовать параметрам любой из 

положительных оценок («отлично», «хорошо», «удовлетворительно»), «не 

зачтено» - параметрам оценки «неудовлетворительно». 

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, показавшему 

всесторонние, систематизированные, глубокие знания вопросов 

экзаменационного билета и умение уверенно применять их на практике при 

решении конкретных задач, свободное и правильное обоснование принятых 

решений. 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если он твердо знает 

материал, грамотно и по существу излагает его, умеет применять полученные 

знания на практике, но допускает в ответе или в решении задач некоторые 

неточности, которые может устранить с помощью дополнительных вопросов 



преподавателя. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, показавшему 

фрагментарный, разрозненный характер знаний, недостаточно правильные 

формулировки базовых понятий, нарушения логической последовательности 

в изложении программного материала, но при этом он владеет основными 

понятиями выносимых на экзамен, необходимыми для дальнейшего 

обучения и может применять полученные знания по образцу в стандартной 

ситуации. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, который не 

знает большей части основного содержания выносимых на экзамен  вопросов 

тем дисциплины, допускает грубые ошибки в формулировках основных 

понятий и не умеет использовать полученные знания при решении типовых 

практических задач. 

 

8 Перечень основной и дополнительной учебной литературы 
 

Основная  

1. Левченко, В. Н. Эффективные проектные решения 

железобетонных конструкций зданий и сооружений и экономические 

аспекты их эксплуатации: учебное пособие / В. Н. Левченко, И. С. 

Вода, Е. В. Шелихова. — Макеевка: Донбасская национальная 

академия строительства и архитектуры, ЭБС АСВ, 2019. — 215 c. 

http://www.iprbookshop.ru/92359.html   

2. 1. Основы архитектуры и строительных конструкций: 

учебное пособие / В. И. Бареев – Мин. Сельского хоз-ва РФ, г. 

Краснодар, КубГАУ, 2014.-173с. 

https://edu.kubsau.ru/mod/resource/view.php?id=2065  

3. Конструкции гражданских зданий: учебное пособие/ В.В. 

Братошевская, В. Д. Таратута, В.В. Раменский, К.М. Кретинин– Мин. 

Сельского хоз-ва РФ, г. Краснодар, КубГАУ, 2013.-375с 

https://edu.kubsau.ru/mod/resource/view.php?id=1291 

 

Дополнительная 

1. Современные проблемы расчета и проектирования 

железобетонных конструкций многоэтажных зданий [Электронный 

ресурс] : сборник докладов Международной научной конференции, 

посвященной 100-летию со дня рождения П.Ф. Дроздова / Н. И. Сенин, 

П. Ф. Дроздова, П. А. Акимов [и др.] ; под ред. А. Г. Тамразян. — 

Электрон. текстовые данные. — М. : Московский государственный 

строительный университет, ЭБС АСВ, 2013. — 328 c. — 978-5-7264-

0758-6. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/23742.html 

2. Москаленко, И. А. Взаимосвязь облика и конструктивного 

решения высотных зданий : учебное пособие / И. А. Москаленко, А. И. 

Москаленко. — Ростов-на-Дону, Таганрог : Издательство Южного 

http://www.iprbookshop.ru/92359.html
https://edu.kubsau.ru/mod/resource/view.php?id=2065
https://edu.kubsau.ru/mod/resource/view.php?id=1291
http://www.iprbookshop.ru/23742.html


федерального университета, 2018. — 129 c. 

http://www.iprbookshop.ru/87707.html  

3. Аборнев, Д. В. Основы обеспечения микроклимата зданий 

(включая теплофизику зданий) : учебное пособие / Д. В. Аборнев. — 

Ставрополь : Северо-Кавказский федеральный университет, 2018. — 

188 c. http://www.iprbookshop.ru/92573.html  
 

 

9 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникацион-

ной сети «Интернет» 
№ Наименование Тематика Ссылка 

1.  Znanium.com Универсальная https://znanium.com/  

2.  IPRbook Универсальная http://www.iprbookshop.ru/  

3.  Образовательный 

портал КубГАУ 

Универсальная https://edu.kubsau.ru/  

 
– рекомендуемые интернет сайты: 

1. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы – 

http://ru.wikipedia.org 

2. Каталог Государственных стандартов – http://stroyinf.ru/cgi-

bin/mck/gost.cgi  

3. Научная электронная библиотека –  https://eLIBRARY.ru   

4. Образовательный портал КубГАУ [Электронный ресурс]: Режим 

доступа: https://edu.kubsau.ru  

5. Федеральный портал «Российское образование» –  http://edu.ru 

6. Черчение. Каталог. Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам – http://window.edu.ru    

7. Специализированный портал для инженеров –  http://dwg.ru  

 

 

10 Методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины  

 
1. Расчеты тепловой защиты зданий : метод. пособие. – 94 с.  

https://kubsau.ru/upload/iblock/1c9/1c960e021da7cca901e450cf7fb3feaa.pdf    

 

 

 

11 Перечень информационных технологий, используемых 

при осуществлении образовательного процесса по дисциплине, 

включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем 

http://www.iprbookshop.ru/87707.html
http://www.iprbookshop.ru/92573.html
https://znanium.com/
http://www.iprbookshop.ru/
https://edu.kubsau.ru/
http://ru.wikipedia.org/
http://stroyinf.ru/cgi-bin/mck/gost.cgi
http://stroyinf.ru/cgi-bin/mck/gost.cgi
https://elibrary.ru/
https://edu.kubsau.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.window.edu.ru/
http://www.dwg.ru/
https://kubsau.ru/upload/iblock/1c9/1c960e021da7cca901e450cf7fb3feaa.pdf


 Информационные технологии, используемые при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине позволяют: обеспечить 

взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе 

синхронное и (или) асинхронное взаимодействие посредством сети 

"Интернет"; фиксировать ход образовательного процесса, результатов 

промежуточной аттестации по дисциплине и результатов освоения 

образовательной программы; организовать процесс образования путем 

визуализации изучаемой информации посредством использования 

презентаций, учебных фильмов; контролировать результаты обучения на 

основе компьютерного тестирования. 

 

11.1 Перечень лицензионного ПО 

№ Наименование Краткое описание 

1 Microsoft Windows Операционная система 

2 Microsoft Office 

(включаетWord, Excel,  

PowerPoint) 

Пакет офисных приложений 

3 Microsoft Visio Схемы и диаграммы 

4 Autodesk Autocad САПР 

5 Система тестирования  

INDIGO 

Тестирование 

 

11.2 Перечень профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 

№ Наименование Тематика Электронный адрес 

1 Научная 

электронная 

библиотека 

eLibrary 

Универсальная https://elibrary.ru/   

2 DWG.ru Универсальная  http://dwg.ru 

3 КонсультантПлюс Правовая https://www.consultant.ru/ 

 

11.3 Доступ к сети Интернет, доступ в электронную информационно-

образовательную среду университета. 

 

12 Материально-техническое обеспечение для обучения 

по дисциплине  
 

Планируемые помещения для проведения всех видов учебной деятельности 

https://elibrary.ru/
http://www.dwg.ru/
https://www.consultant.ru/


№ 

п/п 

Наименование 

учебных 

предметов, 

курсов, 

дисциплин 

(модулей), 

практики, иных 

видов учебной 

деятельности, 

предусмотренны

х учебным 

планом 

образовательной 

программы 

Наименование помещений для проведения 

всех видов учебной деятельности, 

предусмотренной учебным планом, в том 

числе помещения для самостоятельной 

работы, с указанием перечня основного 

оборудования, учебно-наглядных пособий 

и используемого программного обеспечения 

Адрес 

(местоположение) 

помещений для 

проведения всех видов 

учебной деятельности, 

предусмотренной 

учебным планом (в 

случае реализации 

образовательной 

программы в сетевой 

форме дополнительно 

указывается 

наименование 

организации, с 

которой заключен 

договор) 

1 2 3 4 

1 Тепловая защита 

зданий и 

сооружений 

Помещение №111 ГД, посадочных мест — 

30; площадь — 44,6 кв.м.; учебная аудитория 

для проведения учебных занятий. 

сплит-система — 1 шт.; 

специализированная мебель(учебная доска, 

учебная мебель). 

 

Помещение №420 ГД, посадочных мест — 

25; площадь — 53,7 кв. м.; помещение для 

самостоятельной работы обучающихся. 

технические средства обучения 

(компьютер персональный — 13 шт.); 

доступ к сети «Интернет»; 

доступ в электронную информационно-

образовательную среду университета; 

специализированная мебель(учебная мебель). 

Программное обеспечение: Windows, Office, 

INDIGO, специализированное лицензионное 

и свободно распространяемое программное 

обеспечение, предусмотренное в рабочей 

программе 

350044, 

Краснодарский край, 

г. Краснодар, ул. им. 

Калинина, 13 

 
 
 


