
Аннотация рабочей программы дисциплины 

«Возрастная психология» 

 

1 Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины - раскрыть определяющие закономерности 

психического развития в его связи с воспитанием и образованием, дать понимание 

важнейших этапов психического развития, возрастных и индивидуальных особенностей 

психики человека.  

Задачи: 

- сформировать представление о предмете, задачах, структуре и перспективах 

психологии развития и возрастной психологии как научной дисциплины;  

- ознакомить с основными базовыми теориям психического развития и методами 

современного научного психологического исследования, а также особенностями 

психического развития человека в разные периоды онтогенеза;  

- научить использовать теоретические знания о закономерностях психического 

развития, особенностях каждого периода онтогенеза при решении профессиональных 

задач.  

2 Перечень планируемых результатов по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами образовательной программы 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции: 

ОК-6 - способность работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия  

ОПК-2 – способностью находить организационно-управленческие решения, 

оценивать результаты и последствия принятого управленческого решения и готовность 

нести за них ответственность с позиций социальной значимости принимаемых решений. 

ПК-2 - владеть навыками использования основных теорий мотивации, лидерства и 

власти для решения стратегических и оперативных управленческих задач, а также для 

организации групповой работы на основе знания процессов групповой динамики и 

принципов формирования команды, умений проводить аудит человеческих ресурсов и 

осуществлять диагностику организационной культуры. 

 

3 Содержание дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающиеся изучат теоретический и 

практический материал по следующим темам: Основы возрастной психологии. 

Психическое развитие личности.  

 

4 Трудоемкость дисциплины и форма промежуточной аттестации 

Объем дисциплины – 72 часа, 2 зачетные единицы. Дисциплина изучается: в очной 

форме: 1 курс, в 2 семестр; в заочной форме: 2 курс, в 3 семестр. По итогам изучаемого 

курса студенты сдают зачет. 
 

 

 


