
Аннотация рабочей программы дисциплины 

«Основы адаптации на рынке труда» 
 

 

Цель дисциплины: устранение влияния ограничений здоровья обучающихся с 

инвалидностью и ОВЗ, направленную на формирование универсальных компетенций с 

целью достижения запланированных результатов освоения образовательной программы. 

Задачи дисциплины: 

− обеспечить дополнительную индивидуализированную коррекцию нарушений 

учебных и коммуникативных умений, профессиональной и социальной адаптации 

обучающихся;  

− помочь обучающемуся преодолеть возможные сложности и освоить программу 

обучения 

Содержание дисциплины. В результате освоения дисциплины обучающиеся изучат 

теоретический и практический материал по следующим темам: труд и трудовые ресурсы; 

рынок труда; поиск работы с учетом нозологии нарушения, резюме, анкета, собеседование, 

интервьирование; трудовые отношения с ЛОВЗ; предпринимательская деятельность; адаптация на 

рабочем месте. 

Объем дисциплины 2 з.е.  

Форма промежуточного контроля – зачет. 
 

 

 


