
Аннотация адаптированной рабочей программы дисциплины 
«Психология» 

Целью освоения дисциплины «Психология» является формирование комплекса 
знаний об основных закономерностях возникновения, развития и функционирования 
психики человека. Изучение дисциплины направлено на развитие у студентов способности 
эффективно решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе 
информационной и психологической культуры, толерантно относиться к другим членам 
коллектива, устанавливать благоприятные деловые и межличностные отношения. Изучение 
основ психологии способствует развитию у студентов навыков проведения сравнительного 
анализа фактов и явлений общественной жизни, способности к самообучению и 
саморазвитию. 

Задачи дисциплины  
— сформировать представления об основных понятиях и принципах психологии, 

основных результатах научных исследований в области психологии; 
— сформировать представления об основных категориях психологических 

индивидуальных различий между людьми, их источниках, способах их диагностики; 
— способствовать развитию умения эффективно решать стандартные задачи 

профессиональной деятельности на основе информационной и психологической культуры, 
навыков самоорганизации и самообразования 
 
Названия тем: 
1. Психология как наука 
2. Основные направления современной психологии 
3. Естественнонаучные основы психологии 
4. Психология познания 
5. Психология эмоций и мотивации 
6. Психология личности 
7. Социальная психология 
8. Психология развития 
 
Объем дисциплины 2 з.е.  
Форма промежуточного контроля – зачет. 
 


