AHHOTalNMS AJANTUPOBAHHON pado4yeid MPOrpamMMbl JUCHUILINHbBI
«CaMoOMeHeIKMEHT. YpaBjJeHUe BpeMeHeM))

Heabro ocBoenus AUCHUIUIMHBI «CaMOMEHEHDKMEHT. YTpaBlieHUE BPEMEHEM)
saBisieTcs (OpMUpPOBAHHE KOMIUIEKCA 3HAHUM 10 YNOPABICHUIO BpPEMEHEM ISt
NOBBIIEHUS YP(HEKTUBHOCTH TIJIAHUPOBAHMSI, KOOPAUHAIIMY M ONTUMHU3AIUN PaOOTHI,
CIocoO0CTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO Y OYIYyIIEro PYKOBOJIUTENS HEIOCTHONH CHCTEMbI
OpraHu3alliy JUYHOTO TPYAa.

3agaum:

— U3YYUTh CYIIHOCTbH OOIICH KOHIENIINN TaiM-MEHEI)KMEHTA;

— pPaccMOTPETh METOJUYECKUE CPEJICTBA, OOECIEUMBAIOIINE JUArHOCTHUKY,
OIICHKY U aHaJN3 0COOCHHOCTEW MHAMBUIYaTHHOTO BOCHPUSATUS BPEMEHHU, CIIOCOOOB
yIpaBJICHUs] BPEMEHEM M paclpeie]ICHUs] BPEMEHHBIX MPUOPUTETOB; METOIUYECKHE
MaTtepualbl IJis MPAKTUYECKOr0 OCBOCHUSI TEXHUK U MPUEMOB TaiM-MEHEKMEHTA B
HEJISX ONTUMHU3AIUMHU TTePCOHATBLHON CUCTEMbI YIIPaBICHUS BPEMEHEM;

— 000CHOBaTh HEOOXOJMMOCTh HCIIOJIB30BAaHUS MPUEMOB CaMOOpPraHU3AIlUUd B
npoliecce OCYIECTBICHUS YIPABICHUECKUX (DYHKITHI;

— chopMHUpOBATh MPAKTUYECKHE YMEHHUS M HaBBIKKM B c(epe MepCcCoHaIbLHOTO
MEHEI)KMEHTA;

— BbIpAa0OTaTh HABBIKM YIPAaBJICHUS JIUYHBIM BPEMEHEM, Kapbepoiul; 00y4uTh
npueMaM camMoaHajin3a W CaMOOIIGHKHM YpOBHS OpraHu3aldd COOCTBEHHOM
NEeSTENHbHOCTH, MUHUMU3AIUU CTPECCOB U YCTAIOCTH

B pe3yibraTe OCBOCHHUSI IMCHUILIMHBI (GOPMHPYHTCH CJeayloliue
KOMIIETEeHIIUM:

— CHOCOOHOCTBIO CJEAOBATh JTHYECKUM HOPMaM B MPOQECCHOHATBLHON
nesitenbHocTH (YK-5)

— CHOCOOHOCTBIO  TUIAHMPOBAaTh W pelaTh  3aJadyd  COOCTBEHHOTO
po(eCCUOHATBLHOTO U JIMYHOCTHOTO pa3puths (YK-6)

— BJIQJICHUEM MeTOoJaMu u WHCTPYMEHTAJIbHBIMU CpeACTBaMH,
CMOCOOCTBYIOIIMMHM ~ WHTEHCU(UKAIMU  TIO3HABATEIBHOM  JIEATEIIBHOCTH B
HHEProyCTaHOBKAaX Ha OCHOBE BO300HOBIIsIeMbIX BU10B 3Heprun (I1K—7)

B pe3ynbTaTe OCBOSHMSI AUCHUILIMHBI 00YUYarOIIMECss U3ydaT TCOPETUUCCKUN U
MPaKTUYECKUN MaTepHall Mo CIAEAYIOIUM TEMaM:

1. llenenonaranue.

2. XpoHOMETpaXx Kak MepcoHaabHasi CUCTEMa y4eTa BPEMEHH.

3. [manupoBanmue.

4. O030p 337124 U €T0 pOoJib B MPUHATUH PEIICHU.

5. Ilpuopurersl. ONTUMHU3AIIMS PACXOI0OB BPEMEHHU.

6. TexHOIOTUM TOCTHXKEHHS PE3yJIbTATOB.

7. KopriopaTuBHBI# TaliM-MEHEIPKMEHT.

8. Kommnbrorepuszanus TaiM-MeHEIKMEHTA.

O0BEM TUCIHUIUIAHEI 2 3.€.
dopma NPOMEKYTOUYHOTO KOHTPOJISI — 3a4ET C OLICHKOM.



