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1 Цель и задачи освоения дисциплины 
 

Целью освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» явля-

ется формирование профессиональной культуры безопасности (ноксологиче-

ской культуры), под которой понимается готовность и способность личности 

использовать в профессиональной деятельности приобретенную совокупность 

знаний, умений и навыков для обеспечения безопасности в сфере профессио-

нальной деятельности, характера мышления и ценностных ориентаций, при ко-

торых вопросы безопасности рассматриваются в качестве приоритета. 
Задачи 

 приобретение понимания проблем устойчивого развития, обеспече-

ния безопасности жизнедеятельности и снижения рисков при внедрении ин-

новационных проектов 

 овладение приемами рационализации жизнедеятельности, ориенти-

рованными на снижения антропогенного воздействия на природную среду и 

обеспечение безопасности личности и общества; 

  формирование: 

 культуры безопасности, экологического сознания и риск-

ориентированного мышления, при котором вопросы безопасности и сохране-

ния окружающей среды при разработке корпоративной стратегии рассматри-

ваются в качестве важнейших приоритетов жизнедеятельности человека; 

 культуры профессиональной безопасности, способностей идентифи-

кации опасности и оценивания рисков в вопросах разработки и внедрения 

инновационных проектов; 

 готовности применения профессиональных знаний для минимизации 

негативных экологических последствий, обеспечения безопасности и улуч-

шения условий труда в сфере корпоративной и конкурентной стратегии орга-

низации. 

 мотивации и способностей для самостоятельного повышения уровня 

культуры безопасности; 

 способностей для аргументированного обоснования своих решений с 

точки зрения безопасности. 

 
 

2 Перечень планируемых результатов обучения по дисци-

плине, соотнесенных с планируемыми результатами освоения 

ОПОП ВО 
 

В результате освоения дисциплины формируется следующая ком-

петенция:  
УК-8 – Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в 

том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов. 
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3 Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 
 

«Безопасность жизнедеятельности» является дисциплиной обязательной 

части ОПОП ВО подготовки обучающихся по специальности 38.05.01 Экономи-

ческая безопасность, специализация «Финансовая безопасность агробизнеса». 

 

 

4 Объем дисциплины (108 часов, 3 зачетных единицы) 
 

Виды учебной работы 
Объем, часов 

Очная Заочная 

Контактная работа 

в том числе: 

– аудиторная по видам учебных занятий 

37 13 

36 12 

– лекции 18 4 

– практические 18 8 

– внеаудиторная 1 1 

– зачет 1 1 

Самостоятельная работа 71 95 

– прочие виды самостоятельной работы  71 95 

Итого по дисциплине  108 108 

в том числе в форме практической подготовки - - 

 

 

5 Содержание дисциплины 
 

По итогам изучаемой дисциплины обучающиеся сдают зачет. 

Дисциплина изучается на 1 курсе, в 2 семестре по учебному плану оч-

ной формы обучения, на 1 курсе, в 2 семестре по учебному плану заочной 

формы обучения. 

 

Содержание и структура дисциплины по очной форме обучения 
 

№ 

п/п 

Тема. 

Основные вопросы 

Ф
о

р
м

и
р

у
ем

ы
е 

 

к
о

м
п

ет
ен

ц
и

и
 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах)  

Лекции 

Практиче-

ские заня-

тия  

Самостоя-

тельная  

работа 

1 

Введение. Безопасность жизнедеятельности, основ-

ные понятия, термины и определения  

1. Структура курса БЖД.  

2. Необходимость изучения курса БЖД. 

3. Ученые, внесшие вклад в развитие науки БЖД.  

4. Перспективы развития отечественной и зарубежной 

науки в области БЖД. 

УК-8 2 2 2 7 

2 
Теоретические основы безопасности жизнедея-

тельности 
УК-8 2 

2 

 

2 

 
8 
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№ 

п/п 

Тема. 

Основные вопросы 

Ф
о

р
м

и
р

у
ем

ы
е 

 

к
о

м
п

ет
ен

ц
и

и
 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах)  

Лекции 

Практиче-

ские заня-

тия  

Самостоя-

тельная  

работа 

1. Основы взаимодействия в системе «человек-среда 

обитания» 

2. Взаимодействие человека и технической системы. 

Эргономика 

3. Опасности и их нормирование 

3 

Физиология труда и комфортные условия жизне-

деятельности 

1. Классификация основных форм деятельности человека. 

2. Работоспособность человека и ее динамика 

3. Естественные системы защиты человека 

4. Здоровье человека. Влияние производственных 

факторов на продолжительность жизни 

УК-8 2 2 2 8 

4 

Трудовая деятельность человека 

1. Основные критерии науки о труде 

2. Трудовые отношения 

3. Критерии и классификация условий труда 

4. Причины производственного травматизма 

УК-8 2 2 2 8 

5 

Обеспечение комфортных условий жизнедеятель-

ности 

1. Виды, источники и уровни негативных факторов 

производственной среды. 

2. Источники и уровни негативных факторов бытовой 

среды.  

3. Производственная санитария.  

4. Системы обеспечения параметров микроклимата. 

УК-8 2 2 2 8 

6 

Воздействие негативных факторов на человека и 

среду обитания 

1. Вредные вещества. 

2. Механические колебания. Акустические колебания 

3. Постоянный и непостоянный шум. Действие шума 

на человека.  

4. Электромагнитные поля. Ионизирующие излучения 

УК-8 2 2 2 8 

7 

Правовые и организационные основы обеспечения 

БЖД 

1. Вопросы безопасности жизнедеятельности в зако-

нах и подзаконных актах. 

2. Законодательство о труде.  

3. Чрезвычайные ситуации в законах и подзаконных актах.  

4. Организационные основы управления. 

УК-8 2 2 2 8 

8 

Человеческий фактор в обеспечении безопасности 

в системе «человек – машина» 
1. Психология безопасности труда.  

2. Психологические причины травматизма. 

3. Особенности групповой психологии. 

4. Надежность человека как звена технической системы. 

УК-8 2 2 2 8 

9 

Чрезвычайные ситуации и их последствия 

1. ЧС мирного и военного времени.  

2. ЧС и их поражающие факторы. Классификация ЧС, 

причины возникновения и характер развития. 

3. Прогнозирование параметров опасных зон и оценка 

УК-8 2 2 2 8 
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№ 

п/п 

Тема. 

Основные вопросы 

Ф
о

р
м

и
р

у
ем

ы
е 

 

к
о

м
п

ет
ен

ц
и

и
 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах)  

Лекции 

Практиче-

ские заня-

тия  

Самостоя-

тельная  

работа 

обстановки при ЧС. 

4. Защита населения в ЧС. 

5. Оказание первой помощи. 

Итого 18 18 71 

 

Содержание и структура дисциплины по заочной форме обучения 
 

№ 

п/п 

Тема. 

Основные вопросы 

Ф
о

р
м

и
р

у
ем

ы
е 

 

к
о

м
п

ет
ен

ц
и

и
 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебной работы, 

включая самостоятель-

ную работу студентов и 

трудоемкость (в часах)  

Лекции 

 

Практи-

ческие 

занятия 

 

Самосто-

ятельная  

работа 

1 

Введение. Безопасность жизнедеятельности, основ-

ные понятия, термины и определения  

1. Структура курса БЖД.  

2. Необходимость изучения курса БЖД. 

3. Ученые, внесшие вклад в развитие науки БЖД.  

4. Перспективы развития отечественной и зарубежной 

науки в области БЖД. 

УК-8 2 - - 10 

2 

Теоретические основы безопасности жизнедея-

тельности 

1. Основы взаимодействия в системе «человек-среда 

обитания» 

2. Взаимодействие человека и технической системы. 

Эргономика 

3. Опасности и их нормирование 

УК-8 2 2 - 10 

3 

Физиология труда и комфортные условия жизне-

деятельности 

1. Классификация основных форм деятельности человека. 

2. Работоспособность человека и ее динамика 

3. Естественные системы защиты человека 

4. Здоровье человека. Влияние производственных 

факторов на продолжительность жизни 

УК-8 2 - 2 10 

4 

Трудовая деятельность человека 

1. Основные критерии науки о труде 

2. Трудовые отношения 

3. Критерии и классификация условий труда 

4. Причины производственного травматизма 

УК-8 2 - - 10 

5 

Обеспечение комфортных условий жизнедеятель-

ности 

1. Виды, источники и уровни негативных факторов 

производственной среды. 

2. Источники и уровни негативных факторов бытовой 

среды.  

3. Производственная санитария.  

4. Системы обеспечения параметров микроклимата. 

УК-8 2 - 2 10 

6 Воздействие негативных факторов на человека и УК-8 2 - - 11 
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№ 

п/п 

Тема. 

Основные вопросы 

Ф
о

р
м

и
р

у
ем

ы
е 

 

к
о

м
п

ет
ен

ц
и

и
 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебной работы, 

включая самостоятель-

ную работу студентов и 

трудоемкость (в часах)  

Лекции 

 

Практи-

ческие 

занятия 

 

Самосто-

ятельная  

работа 

среду обитания 

1. Вредные вещества. 

2. Механические колебания. Акустические колебания 

3. Постоянный и непостоянный шум. Действие шума 

на человека.  

4. Электромагнитные поля. Ионизирующие излучения 

7 

Правовые и организационные основы обеспечения 

БЖД 

1. Вопросы безопасности жизнедеятельности в зако-

нах и подзаконных актах. 

2. Законодательство о труде.  

3. Чрезвычайные ситуации в законах и подзаконных 

актах.  

4. Организационные основы управления. 

УК-8 2 - 2 10 

8 

Человеческий фактор в обеспечении безопасности 

в системе «человек – машина» 
1. Психология безопасности труда.  

2. Психологические причины травматизма. 

3. Особенности групповой психологии. 

4. Надежность человека как звена технической системы. 

УК-8 2 - - 12 

9 

Чрезвычайные ситуации и их последствия 

1. ЧС мирного и военного времени.  

2. ЧС и их поражающие факторы. Классификация ЧС, 

причины возникновения и характер развития. 

3. Прогнозирование параметров опасных зон и оценка 

обстановки при ЧС. 

4. Защита населения в ЧС. 

5. Оказание первой помощи. 

УК-8 2 2 2 12 

Итого 4 8 95 

 

 

6 Перечень учебно-методического обеспечения для само-

стоятельной работы обучающихся по дисциплине  
 

1. Безопасность жизнедеятельности: методические рекомендации 

для самостоятельной работы обучающихся / О.В. Кощаева. – Краснодар, 

КубГАУ, 2020. – 35 с. 

https://edu.kubsau.ru/file.php/115/Metodicheskie_rekomendacii_dlja_UF_-

20_529242_v1_.PDF 

2. Кощаева О. В. Защита населения и территорий от чрезвычайных си-

туаций /  Методические указания к практической работе. – Краснодар: 

КубГАУ, 2017. – 33 с. –  Режим доступа: 

https://edu.kubsau.ru/file.php/115/Metodichka_CHS_oktjabr.pdf 

 

https://edu.kubsau.ru/file.php/115/Metodicheskie_rekomendacii_dlja_UF_-20_529242_v1_.PDF
https://edu.kubsau.ru/file.php/115/Metodicheskie_rekomendacii_dlja_UF_-20_529242_v1_.PDF
Защита%20населения%20и%20территорий%20от%20чрезвычайных%20ситуаций%20/%20%20Методические%20указания%20к%20практической%20работе.%20–%20Краснодар:%20КубГАУ,%202017.%20–%2033%20с.%20– %20Режим доступа:
Защита%20населения%20и%20территорий%20от%20чрезвычайных%20ситуаций%20/%20%20Методические%20указания%20к%20практической%20работе.%20–%20Краснодар:%20КубГАУ,%202017.%20–%2033%20с.%20– %20Режим доступа:
Защита%20населения%20и%20территорий%20от%20чрезвычайных%20ситуаций%20/%20%20Методические%20указания%20к%20практической%20работе.%20–%20Краснодар:%20КубГАУ,%202017.%20–%2033%20с.%20– %20Режим доступа:
Защита%20населения%20и%20территорий%20от%20чрезвычайных%20ситуаций%20/%20%20Методические%20указания%20к%20практической%20работе.%20–%20Краснодар:%20КубГАУ,%202017.%20–%2033%20с.%20– %20Режим доступа:
https://edu.kubsau.ru/file.php/115/Metodichka_CHS_oktjabr.pdf
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7 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации 

 
7.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в 

процессе освоения ОПОП ВО 
 

Номер семестра* 
Этапы формирования и проверки уровня сформированности компе-

тенций по дисциплинам, практикам в процессе освоения ОПОП ВО 

УК-8 – Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессио-

нальной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения 

природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при 

угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 
2 Безопасность жизнедеятельности 

А Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификаци-

онной работы 

* номер семестра соответствует этапу формирования компетенции 

 

7.2 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на 

различных этапах их формирования, описание шкалы оценивания  

 
Планируемые ре-

зультаты освоения 

компетенции (ин-

дикаторы достиже-

ния компетенции) 

Уровень освоения 

Оценочное 

средство неудовлетво-

рительно (ми-

нимальный) 

удовлетвори-

тельно  

(пороговый) 

хорошо (сред-

ний) 

отлично  

(высокий) 

УК-8 – Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятель-

ности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения 

устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов 
УК-8.1. 

Обеспечивает 

безопасные и/или 

комфортные 

условия профес-

сиональной дея-

тельности, в т.ч. с 

помощью средств 

защиты. 

 

Уровень зна-

ний ниже ми-

нимальных 

требований, 

имели место 

грубые ошибки 

при 

обеспечении 

безопасных 

и/или ком-

фортных усло-

вий професси-

ональной дея-

тельности,  

При решении 

стандартных 

задач не про-

демонстриро-

ваны основные 

умения, имели 

место грубые 

ошибки, в т. ч. 

с помощью 

средств защи-

ты не проде-

монстрирова-

Минимально 

допустимый 

уровень знаний, 

допущено много 

не-грубых оши-

бок.  

Продемонстри-

рованы основ-

ные умения, ре-

шены типовые 

задачи при обес-

печении без-

опасных и/или 

комфортных 

условия профес-

сиональной дея-

тельности.  

Имеется мини-

мальный набор 

навыков для ре-

шения стандарт-

ных задач с не-

которыми недо-

четами, в т.ч. с 

помощью 

средств защиты 

Уровень знаний 

в объеме, соот-

ветствующем 

про-грамме под-

готовки, до-

пущено не-

сколько не-

грубых ошибок 

при  обеспече-

нии безопасных 

и/или комфорт-

ных условий  

профессиональ-

ной деятельно-

сти. 

Продемонстри-

рованы все ос-

новные умения, 

решены все ос-

новные задачи с 

негрубыми 

ошибками, про-

демонстрирова-

ны базовые 

навыки при ре-

шении стандарт-

Уровень знаний 

в объеме, соот-

ветствующем 

программе под-

готовки, без 

ошибок при 

обеспечении 

безопасных 

и/или комфорт-

ных условий 

профессио-

нальной дея-

тельности. 

Продемонстри-

рованы все ос-

новные умения, 

решены все 

основные зада-

чи с отдельны-

ми несуще-

ственными 

недочетами. 

Про-

демонстриро-

ваны навыки 

при решении 

Устный 

опрос (зна-

ния) 

 

Рефераты 

(знания, 

умения) 

 

Кейс-

задания 

(знания, 

умения, 

навыки) 

 

Тест (зна-

ния, уме-

ния, навы-

ки) 

 

Рубежная 

контроль-

ная работа 

(для заоч-

ной формы 

обучения) 

(знания, 
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Планируемые ре-

зультаты освоения 

компетенции (ин-

дикаторы достиже-

ния компетенции) 

Уровень освоения 

Оценочное 

средство неудовлетво-

рительно (ми-

нимальный) 

удовлетвори-

тельно  

(пороговый) 

хорошо (сред-

ний) 

отлично  

(высокий) 

ны базовые 

навыки 

ных задач 

в т.ч. с помощью 

средств защиты 

нестандартных 

задач 

 в т.ч. с помо-

щью средств 

защиты. 

умения) 

 

Вопросы и 

задания для 

проведения 

зачета (зна-

ния, уме-

ния, навы-

ки) 
УК-8.2. 

Выявляет и 

устраняет про-

блемы, связанные 

с нарушениями 

техники безопас-

ности на рабочем 

месте. 

 

Уровень зна-

ний ниже ми-

нимальных 

требований, 

имели место 

грубые ошибки 

при выявлении 

и устранении 

проблем, свя-

занных с 

нарушениями 

техники без-

опасности на 

рабочем месте. 

При решении 

стандартных 

задач не про-

демонстриро-

ваны основные 

умения, имели 

место грубые 

ошибки, не 

продемонстри-

рованы базо-

вые навыки. 

Минимально 

допустимый 

уровень знаний, 

допущено много 

не-грубых оши-

бок при выявле-

нии и устране-

нии проблем, 

связанных с 

нарушениями 

техники без-

опасности на 

рабочем месте. 

Продемонстри-

рованы основ-

ные умения, ре-

шены типовые 

задачи. Имеется 

минимальный 

набор навыков 

для решения 

стандартных 

задач с некото-

рыми недочета-

ми. 

Уровень знаний 

в объеме, соот-

ветствующем 

программе под-

готовки, допу-

щено несколько 

негрубых оши-

бок при выявле-

нии и устране-

нии проблем, 

связанных с 

нарушениями 

техники без-

опасности на 

рабочем месте. 

Продемонстри-

рованы все ос-

новные умения, 

решены все ос-

новные задачи с 

негрубыми 

ошибками, про-

демонстрирова-

ны базовые 

навыки при ре-

шении стандарт-

ных задач. 

Уровень знаний 

в объеме, соот-

ветствующем 

программе под-

готовки, без 

ошибок при 

выявлении и 

устранении 

проблем, свя-

занных с нару-

шениями тех-

ники без-

опасности на 

рабочем месте. 

Продемонстри-

рованы все ос-

новные умения, 

решены все 

основные зада-

чи с отдельны-

ми несуще-

ственными 

недочетами, 

продемонстри-

рованы навыки 

при решении 

нестандартных 

задач. 

УК-8.3. 

Осуществляет 

действия по 

предотвращению 

возникновения 

чрезвычайных 

ситуаций (при-

родного и техно-

генного проис-

хождения) на ра-

бочем месте, в 

т.ч. с помощью 

средств защиты. 

 

Уровень зна-

ний ниже ми-

нимальных 

требований, 

имели место 

грубые ошибки 

при 

осуществлении 

действий по 

предотвраще-

нию возникно-

вения чрезвы-

чайных ситуа-

ций (природ-

ного и техно-

генного проис-

хождения. При 

решении стан-

дартных задач 

не продемон-

стрированы 

основные уме-

 Минимально 

допустимый 

уровень знаний, 

допущено много 

не-грубых оши-

бок при осу-

ществлении дей-

ствий по предот-

вращению воз-

никновения 

чрезвычайных 

ситуаций (при-

родного и техно-

генного проис-

хождения). Про-

демонстрирова-

ны основные 

умения, решены 

типовые задачи. 

Имеется мини-

мальный набор 

навыков для ре-

Уровень знаний 

в объеме, соот-

ветствующем 

программе под-

готовки, допу-

щено несколько 

негрубых при 

осуществлении 

действий по 

предотвращению 

возникновения 

чрезвычайных 

ситуаций (при-

родного и техно-

генного проис-

хождения). Про-

демонстрирова-

ны все основные 

умения, решены 

все основные 

задачи с негру-

быми ошибками, 

Уровень знаний 

в объеме, соот-

ветствующем 

программе под-

готовки, без 

ошибок прио-

существлении 

действий по 

предотвраще-

нию возникно-

вения чрезвы-

чайных ситуа-

ций (природно-

го и техноген-

ного происхож-

дения). Проде-

монстрированы 

все основные 

умения, реше-

ны все основ-

ные задачи с 

отдельными 
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Планируемые ре-

зультаты освоения 

компетенции (ин-

дикаторы достиже-

ния компетенции) 

Уровень освоения 

Оценочное 

средство неудовлетво-

рительно (ми-

нимальный) 

удовлетвори-

тельно  

(пороговый) 

хорошо (сред-

ний) 

отлично  

(высокий) 

ния, имели 

место грубые 

ошибки, не 

продемонстри-

рованы базо-

вые навыки в 

т.ч. с помощью 

средств защи-

ты 

шения стандарт-

ных задач с не-

которыми недо-

четами в т.ч. с 

помощью 

средств защиты. 

продемонстри-

рованы базовые 

навыки при ре-

шении стандарт-

ных задач в т.ч. с 

помощью 

средств защиты. 

несуществен-

ными недоче-

тами, проде-

монстрированы 

навыки при 

решении не-

стандартных 

задач, в т.ч. с 

помощью 

средств защи-

ты. 

УК-8.4 Создает и 

поддерживает в 

повседневной 

профессиональ-

ной деятельности 

безопасные усло-

вия жизнедея-

тельности для 

сохранения при-

родной среды, 

обеспечения 

устойчивого раз-

вития общества 

 

Уровень зна-

ний ниже ми-

нимальных 

требований, 

имели место 

грубые ошибки 

присоздании и 

поддержива-

нии в повсе-

дневной про-

фессиональной 

деятельности 

безопасных 

условий жиз-

недеятельно-

сти для сохра-

нения природ-

ной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития об-

щества При 

решении стан-

дартных задач 

не продемон-

стрированы 

основные уме-

ния, имели 

место грубые 

ошибки, не 

продемонстри-

рованы базо-

вые навыки. 

Минимально 

допустимый 

уровень знаний, 

допущено много 

негрубых оши-

бок при созда-

нии и поддержи-

вании в повсе-

дневной профес-

сиональной дея-

тельности без-

опасных условий 

жизнедеятельно-

сти для сохране-

ния природной 

среды, обеспе-

чения устойчи-

вого развития 

общества. Про-

демонстрирова-

ны основные 

умения, решены 

типовые задачи. 

Имеется мини-

мальный набор 

навыков для ре-

шения стандарт-

ных задач с не-

которыми недо-

четами. 

Уровень знаний 

в объеме, соот-

ветствующем 

программе под-

готовки, допу-

щено несколько 

негрубых оши-

бок при созда-

нии и поддержи-

вании в повсе-

дневной профес-

сиональной дея-

тельности без-

опасных условий 

жизнедеятельно-

сти для сохране-

ния природной 

среды, обеспе-

чения устойчи-

вого развития 

общества. Про-

демонстрирова-

ны все основные 

умения, решены 

все основные 

задачи с негру-

быми ошибками, 

продемонстри-

рованы базовые 

навыки при ре-

шении стандарт-

ных задач 

Уровень знаний 

в объеме, соот-

ветствующем 

программе под-

готовки, без 

ошибок при 

создании и 

поддерживании 

в повседневной 

профессио-

нальной дея-

тельности без-

опасных усло-

вий жизнедея-

тельности для 

сохранения 

природной сре-

ды, обеспече-

ния устойчиво-

го развития 

общества. Про-

демонстриро-

ваны все ос-

новные умения, 

решены все 

основные зада-

чи с отдельны-

ми несуще-

ственными 

недочетами, 

продемонстри-

рованы навыки 

при решении 

нестандартных 

задач. 

 

УК-8.5 Знает по-

рядок проведения 

и способен орга-

низовать спаса-

тельные и неот-

ложные аварийно-

восстановитель-

ные мероприятия 

в случае возник-

новения чрезвы-

чайных ситуаций 

Уровень зна-

ний ниже ми-

нимальных 

требований, 

имели место 

грубые ошибки 

при принятии 

участия в спа-

сательных и 

неотложных 

аварийно-

Минимально 

допустимый 

уровень знаний, 

допущено много 

не-грубых оши-

бок при приня-

тии участия в 

спасательных и 

неотложных 

аварийно-

восстановитель-

Уровень знаний 

в объеме, соот-

ветствующем 

программе под-

готовки, допу-

щено несколько 

негрубых при 

принятии уча-

стия в спаса-

тельных и неот-

ложных аварий-

Уровень знаний 

в объеме, соот-

ветствующем 

программе под-

готовки, без 

ошибок прини-

мает участие в 

спасательных и 

неотложных 

аварийно-

восстанови-
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Планируемые ре-

зультаты освоения 

компетенции (ин-

дикаторы достиже-

ния компетенции) 

Уровень освоения 

Оценочное 

средство неудовлетво-

рительно (ми-

нимальный) 

удовлетвори-

тельно  

(пороговый) 

хорошо (сред-

ний) 

отлично  

(высокий) 

и военных кон-

фликтов 

 

восстанови-

тельных меро-

приятиях в 

случае возник-

новения чрез-

вычайных си-

туаций и воен-

ных конфлик-

тов. При реше-

нии стандарт-

ных задач не 

продемонстри-

рованы основ-

ные умения, 

имели место 

грубые ошиб-

ки, не проде-

монстрирова-

ны базовые 

навыки 

ных мероприя-

тиях в случае 

возникновения 

чрезвычайных 

ситуаций и во-

енных конфлик-

тов. Продемон-

стрированы ос-

новные умения, 

решены типовые 

задачи. Имеется 

минимальный 

набор навыков 

для решения 

стандартных 

задач с некото-

рыми недочета-

ми 

но-

восстановитель-

ных мероприя-

тиях в случае 

возникновения 

чрезвычайных 

ситуаций и во-

енных конфлик-

тов. Продемон-

стрированы все 

основные уме-

ния, решены все 

основные задачи 

с негрубыми 

ошибками, про-

демонстрирова-

ны базовые 

навыки при ре-

шении стандарт-

ных задач. 

тельных меро-

приятиях в слу-

чае возникно-

вения чрезвы-

чайных ситуа-

ций и военных 

конфликтов. 

Продемонстри-

рованы все ос-

новные умения, 

решены все 

основные зада-

чи с отдельны-

ми несуще-

ственными 

недочетами, 

продемонстри-

рованы навыки 

при решении 

нестандартных 

задач. 

 

 

7.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необхо-

димые для оценки знаний, умений, навыков, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения ОПОП ВО 

 

7.3.1 Оценочные средства для текущего контроля 
 

Компетенция: УК-8. Способен создавать и поддерживать в повсе-

дневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчи-

вого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычай-

ных ситуаций и военных конфликтов 
 

Вопросы для устного опроса (приведены примеры) 

1. Предмет и задачи БЖД. Структура курса БЖД. 

2. Государственное социальное страхование. Виды обеспечения по ГСС.  

3. Обязательное государственное социальное страхование несчастных 

случаев на производстве и профессиональных заболеваний. 

4. Класс риска производственной деятельности.  

5. Гигиенические критерии оценки условий труда (область применения). 

6. Классы условий труда по степени вредности и опасности. 

7. Работоспособность человека. Утомление (переутомление) человека. 

8. Фазы работоспособности (смена, сутки, неделя). 

9. Тяжесть и напряженность труда. Категории работ по энергозатратам. 

10. Терморегуляция организма человека.  
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11. Расследование несчастных случаев на производстве. Обязанности 

работодателя при возникновении несчастного случая. Оформление материа-

лов расследования. 

12. Учет несчастных случаев на производстве. 

13. ГК РФ: Общие основания ответственности за причинение вреда. 

Ответственность за вред, причиненный деятельностью, создающей повы-

шенную опасность для окружающих.  

14. Требования безопасности при работе с ПЭВМ. 

15. Обязанности руководителя предприятия, главных специалистов, 

руководителей производственных участков в области ОТ? 

16. Материальное стимулирование руководителей и специалистов за 

работу в области охраны труда. 

17. Прогнозирование и анализ показателей травматизма на предприя-

тии методами регрессионного анализа. 

18. Обучение работающих безопасности труда. Виды инструктажей. 

19. Экономические последствия травматизма и заболеваемости работ-

ников 

20. Управление охраной труда. Основное содержание управления 

охраной труда. Цель СУОТ. Основные задачи службы охраны труда. 

21. Организация обучения охране труда. Основное содержание стан-

дарта ГОСТ 12.0.004-90 «Организация обучения охране труда. Общие поло-

жения». 

22. Аттестация рабочих мест и сертификация предприятий по условиям 

и охране труда. Нормативно-правовая основа аттестации. 

23. Пожарная безопасность. Опасные факторы пожара. 

24. Поражающее действие электротока. Заземление. Зануление. 

25. Шаговое напряжение. Статическое напряжение. 

26. Психические процессы и состояния. Особые психические состояния. 

27. Основные психологические причины травм. Закон обратного эф-

фекта Э. Куэ. 

28. Мотивация деятельности. 

29. Закон Йоркса-Додсона как причина травм. Влияние использования 

психотропных веществ на травматизм. 

30. Эффект Карпентера как причина травм. 

31. Естественная система защиты человека. Закон Вебера-Фехнера. 

 

Темы рефератов (приведены примеры) 

1. Классификация вредных и опасных производственных факторов. 

2. Влияние микроклимата на здоровье человека. Оптимальный микро-

климат. 

3. Защита от поражения электрическим током. 

4. Пожарная безопасность в ВУЗе. 

5. Система управления охраной труда (СУОТ) на предприятии. 

6. Льготы работающих женщин и молодежи. 

7. Электромагнитные поля и излучения. 
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8. Вредные вещества. Вредные выбросы и сбросы. 

9. Идентификация опасных и вредных производственных факторов 

объекта. 

10. Медико-биологические основы БЖД. 

11. Социальные аспекты БЖД. 

12. Охрана труда в условиях рынка. 

13. Значение безопасности в современном мире. 

14. Безопасность и демография. 

15. Прогнозирование и анализ показателей травматизма на предприя-

тии методами регрессионного анализа. 

16. Экономические последствия травматизма и заболеваемости работ-

ников. 

17. Оценка ущербов от чрезвычайных ситуаций. 

18. Психологические причины совершения ошибок. 

19. Особые психические состояния. Мотивация деятельности. 

20. Роль психологического состояния человека в проблеме безопасно-

сти. 

21. Психодиагностика и профессиональная ориентация. Профессио-

грамма. 

22. Факторы, влияющие на надежность действий работника (операто-

ра). 

23. Эргономика как наука о правильной организации человеческой дея-

тельности. 

24. Защита населения и промышленных объектов в ЧС. 

25. Ядерное оружие. Поражающие факторы ядерного оружия. 

26. Химическое оружие. Биологическое оружие. 

27. Обычные средства поражения. Новые виды оружия. 

28. Устойчивость функционирования объектов экономики. 

29. Защита населения от поражающих факторов ЧС. 

30. Проведение аварийно-спасательных и других неотложных работ. 

 

Кейс-задания (приведены примеры) 

Кейс-задание 1. 

Тема: Понятие о чрезвычайной ситуации природного характера 

10 июля 2011 года в акватории Куйбышевского водохранилища около 

села Сюкеево (Татарстан) при плохих погодных условиях из-за технических 

неисправностей на глубине около 18 метров затонул теплоход «Булгария». В 

результате крушения теплохода погибло 122 человека, 79 удалось спастись. 

http://ru.wikipedia.org/wiki/ 

Тип утопления, когда в дыхательные пути и легкие попадает большое 

количество жидкости, называется 

1. аспирационным … 

2. асфиктическим 

3. синкопальным 

4. смешанным 
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Кейс-задание 2.  

10 июля 2011 года в акватории Куйбышевского водохранилища около 

села Сюкеево (Татарстан) при плохих погодных условиях из-за технических 

неисправностей на глубине около 18 метров затонул теплоход «Булгария». В 

результате крушения теплохода погибло 122 человека, 79 удалось спастись. 

Укажите последовательность осуществления первой медицинской помощи 

утопающему. 

1. извлечь пострадавшего из воды 

2 удалить воду из дыхательных путей 

3 сделать непрямой массаж сердца и ИВ легких 

4 вызвать скорую помощь 

Кейс-задание 3.  

10 июля 2011 года в акватории Куйбышевского водохранилища около 

села Сюкеево (Татарстан) при плохих погодных условиях из-за технических 

неисправностей на глубине около 18 метров затонул теплоход «Булгария». В 

результате крушения теплохода погибло 122 человека, 79 удалось спастись. 

Крупная авария, повлекшая за собой человеческие жертвы и значительный 

материальный ущерб, называется транспортной … (Слово введите в поле от-

ветов в форме соответствующего падежа.) 

Кейс-задание 4. 

8 февраля 2011 года на Калининградскую область обрушился ураган. 

Скорость ветра достигала 35 м/с. В результате стихия в десяти районах по-

страдали 54 тысячи человек. 

22 мая 2011 года на американский штат Миссури обрушился мощный 

смерч (торнадо). Больше всех пострадал город Джоплин, где жертвами тор-

надо стали 116 человек. Торнадо снес целые кварталы. Обломки построек и 

транспорта смерч разбросал на территории радиусом в 100 км. 

Установите соответствие между описанными природными явлениями и 

совокупностью факторов, характеризующих указанные явления. 

Ураган 

Смерч 

Кейс-задание 5. 
8 февраля 2011 года на Калининградскую область обрушился ураган. 

Скорость ветра достигала 35 м/с. В результате стихия в десяти районах по-

страдали 54 тысячи человек. 

22 мая 2011 года на американский штат Миссури обрушился мощный 

смерч (торнадо). Больше всех пострадал город Джоплин, где жертвами тор-

надо стали 116 человек. Торнадо снес целые кварталы. Обломки построек и 

транспорта смерч разбросал на территории радиусом в 100 км. 

Укажите правильные действия населения при заблаговременном полу-

чении информации об угрозе урагана или смерча. 

1.закрыть окна, двери, чердачные люки и вентиляционные отверстия  

2. подготовить документы, деньги, продукты питания, воду, аптечку 

необходимые вещи  

3. отключить газ, воду, электричество 
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4. перейти из легких зданий в более прочные или убежища граждан-

ской обороны 

5. вынести на улицу или балконы травмо-, пожароопасные предметы 

 

Тесты (приведены примеры)  
1. Безопасность жизнедеятельности – это … 

а) наука 

б) мероприятия 

в) события 

г) комплекс 

 

2. Целью безопасности жизнедеятельности является:  

а) достижение безаварийных ситуаций 

б) предупреждение травматизма 

в) сохранение здоровья 

г) повышение работоспособности 

д) повышение качества труда 

е) принятие законов 

 

3. Условия труда – это … 

а) совокупность факторов производственной среды и трудового про-

цесса, оказывающих влияние на здоровье и работоспособность человека в 

процессе труда 

б) система мероприятий по охране труда 

в) окружающее пространство, оснащенное техническими средствами 

г) состояние среды, в которой человек не испытывает нервное напря-

жение, страх 

 

4. Характерные системы Безопасности жизнедеятельности:  

а) человек – среда обитания 

б) человек – машина 

в) человек – среда 

г) человек – санитария 

 

5. Биосфера – это … 

а) область распространения жизни на земле, не испытавшая техноген-

ного воздействия 

б) область атмосферы, заселенная микроорганизмами 

в) область литосферы, заселенная макроорганизмами 

г) область недоступная антропогенному вмешательству 

 

6. Техносфера – это … 

а) регион биосферы в прошлом, преобразованный людьми с помощью 

технических средств 

б) часть литосферы, используемая для промышленных предприятий 
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в) часть литосферы, занятая объектами ядерной энергетики 

г) окружающее пространство, оснащенное техническими средствами 

 

7. Производственная среда это- 

а) пространство, в котором совершается трудовая деятельность человека 

б) часть литосферы, используемая для промышленных предприятий 

в) окружающее пространство, оснащенное техническими средствами 

г) область атмосферы, заселенная живыми организмами 

 

8. Характерные состояния взаимодействия в системе «Человек – Среда» 

а) комфортное, допустимое, опасное, чрезвычайно опасное 

б) производственная, городская, сельская, бытовая, природная среда 

в) оптимальное, комфортное, чрезвычайно комфортное 

г) оптимальное, нормальное, допустимое 

 

9. Опасность это- 

1. негативное свойство живой и неживой материи, способное причи-

нить ущерб 

2. ситуация, в которой отсутствует комфорт 

3. состояние среды, в которой человек испытывает нервное напряже-

ние, страх 

4. состояние человека, при котором он не может влиять на ситуацию. 

 

10. К локальным (объектовым) из перечисленных катастроф относится 

1. при числе погибших до 4 

2. при числе погибших до 10 

3. при числе погибших до 1 

4. при числе погибших более 1 

 

11. Тяжесть катастрофы определяет 

1. число погибших и материальный ущерб 

2. число пострадавших и материальный ущерб 

3. материальный ущерб 

4. число погибших, пострадавших и материальный ущерб 

 

12. Наиболее характерные травмы пострадавших при землетрясении 

1. переломы 

2. поражения электрическим током 

3. удушения 

4. обморожения 

 

Вопросы для рубежной контрольной работы (для заочной формы 

обучения) 

1. Экстремальная ситуация. Понятие экстремальной ситуации. 

2. Среда обитания. Деятельность человека. Понятие опасности. 
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3. Опаснее и вредные факторы для здоровья. 

4. Химические опасные и вредные факторы. 

5. Биологические опасные и вредные факторы. 

6. Психофизические опасные и вредные факторы. 

7. Источники опасности для человека. Чрезвычайная ситуация. 

8. Природные и техногенные чрезвычайные ситуации. 

9. Биолого-социальные чрезвычайные ситуации. 

10. Военные чрезвычайные ситуации. Последствия чрезвычайных си-

туаций. 

11. Понятие риска. Индивидуальный и коллективный риск. 

12. Обоснованность риска. Приемлемый риск. 

13. Понятие безопасности. Условия для обеспечения безопасности. 

14. Принципы, методы и средства обеспечения безопасности. 

15. Условия труда. Состояние организма пограничное, патологическое. 

16. Тяжесть труда, Напряженность труда. Гигиенические критерии 

условий труда, 

17. Физические нагрузки. Динамическая и статическая нагрузки. Рабо-

чая поза. 

18. Интеллектуальные нагрузки. Умственный труд. Творческая дея-

тельность. 

19. Эмоциональные нагрузки. Монотонность труда. 

20. Режим работы. Сменность работы. 

21. Характеристика форм деятельности. Физическая работа. Легкая, 

средняя и тяжелая работа. 

22. Функционирование организма при работе. Энергозатраты. 

23. Работа при повышенной температуре. Терморегуляция. Нарушения 

терморегуляции. 

24. Переохлаждение. Степени охлаждения. Заболевания при охлажде-

нии. 

25. Работа, связанная с переработкой информации. Труд управленца, 

творческий труд, труд учащегося. 

26. Работоспособность. Предел работоспособности. Выносливость. 

27. Периоды утомления и восстановления в течении суток и рабочего 

дня. 

28. Защитные функции организма, условные и безусловные рефлексы. 

29. Безопасная деятельность и сенсорное восприятие человека. 

30. Основные параметры анализаторов человека. Параметры зрения и 

слуха. 

31. Кожный и кинетический анализаторы человека. Обоняние и вкус. 

32. Психофизическая деятельность человека. Внимание, ощущение, 

память. 

33. Мышление, воображение, творческое воображение. 

34. Общение между людьми. Способы общения. 

35. Психологические проблемы безопасности. Основные типы психи-

ческих состояний. 
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36. Реакции человека на опасность: тревога, страх, испуг, паника. 

37. Производственные психические состояния. Виды психических 

напряжений. 

38. Групповая психология. Групповое принятие решений. Сдвиг к рис-

ку. 

39. Причины создания опасных ситуаций. Нарушение мотиваций, ори-

ентировочной и исполнительной части. 

40. Производственная деятельность и травматизм. 

41. Модели поведения на производстве: безнаказанность физическая и 

социальная. Нарушение правил безопасности. 

42. Объективные факторы, создающие опасные ситуации. 

43. Психологическая модель руководителя. Личные качества руководи-

теля. 

44. Психологические причины ошибок. Ошибки непосредственные и 

способствующие. 

45. Основные причины ошибок, приводящих к травмам. 

46. Профотбор. Задачи профотбора. 

47. Обеспечение оптимальных параметров среды на производстве. 

Микроклимат. 

48. Допустимые микроклиматические условия на производстве и проф. 

заболевания. 

49. Химические вещества на производстве. Вредные действия химиче-

ских веществ. 

50. Количественные показатели токсичности. Суммарное действие не-

скольких химических веществ. 

51. Нормы содержания пыли и химических веществ в воздухе в соот-

ветствии с ПДК. 

52. Средства обеспечения оптимальных параметров среды на производ-

стве. 

53. Вентиляция естественная и искусственная. Типы вентиляционных 

устройств. 

54. Освещение. Виды освещения помещений. Светотехнические еди-

ницы. 

55. Источники света. Лампы, типы ламп. Осветительные установки. 

56. Производственный шум. Источники шума на производстве. Едини-

цы измерения шума. 

57. Борьба с шумом. Звукопоглощение, звукоизоляция. Индивидуаль-

ные средства защиты. 

58. Вредные вибрации на производстве. Источники вибраций. Методы 

борьбы с вибрациями. 

59. Лазерное излучение. Классификация и параметры лазеров. Дей-

ствие на организм. 

60. Электромагнитное излучение радио частоты. Диапазоны радиоволн. 

Биологическое действие электромагнитного излучения. Средства защиты. 

61. Ионизирующее излучение. ?-, ?-, ?- излучения, их физические пара-
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метры. 

62. Радиационная безопасность. Принципы безопасности. Меры защи-

ты от излучения. 

63. Электробезопасность на производстве. Виды действия эл. тока на 

человека. 

64. Замыкание тока на землю. Шаговое напряжение. 

65. Типы помещений по электробезопасности оборудования. 

66. Меры электробезопасности: заземление, зануление, блокировка. 

67. Средства защиты при работе под напряжением. Основные и допол-

нительные. 

68. Безопасность установок, работающих под большим давлением ком-

прессорные установки, газовые баллоны. 

69. Безопасность при работе подъемно-транспортного оборудования. 

Краны, транспортеры, лифты-подъемники. 

70. Пожаробезопасность. Процесс горения, виды горения. 

71. Способы сопротивляться огню. Категории пожароопасности поме-

щений. 

72. Средства пожаротушения и пожарная техника на предприятии. 

73. Виды противопожарных установок в помещениях. Огнетушители. 

74. Тушение пожаров водяным паром и специальными газами. 

75. Требования безопасности при работе с электронно-

вычислительными машинами и видеотерминалами. 

76. Организация охраны труда на рабочем месте. Расследование 

несчастных случаев. 

77. Анализ производственного травматизма. Установление причин ос-

новных и сопутствующих. 

78. Количественные показатели несчастных случаев на производстве. 

Ответственность работодателя за причиненный вред. 

79. Управление охраной труда. Функции управления. 

80. Задачи службы охраны труда на производстве. 

 

7.3.2 Оценочные средства для промежуточной аттестации 

 

Компетенция: УК-8. Способен создавать и поддерживать в повсе-

дневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчи-

вого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычай-

ных ситуаций и военных конфликтов 

 

Вопросы и задания для проведения промежуточного контроля 

 

Вопросы к зачету: 

1. Предмет и задачи БЖД. Структура курса БЖД. 

2. Охрана труда в условиях рынка. 
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3. Основные нормативные акты по охране труда. Ответственность за 

нарушение законодательства об охране труда и за нарушение законодатель-

ства о труде. 

4. Государственная инспекция труда. Государственный надзор за ис-

полнением требований безопасности. 

5. Труд женщин. Дополнительный выходной день. Перерывы для 

кормления ребенка. Гарантии при приеме на работу и увольнении беремен-

ных женщин и женщин, имеющих детей. 

6. Труд молодежи. Предусмотрены ли законодательством меры по за-

щите молодежи от безработицы? Какие? 

7. Вопросы охраны труда в Трудовом кодексе РФ. 

8. Система стандартов безопасности труда (ССБТ). 

9. Коллективный договор. Ответственность за уклонение от участия в 

переговорах по КД; за необоснованный отказ от заключения КД. 

10. Государственное социальное страхование. Виды обеспечения по ГСС.  

11. Обязательное государственное социальное страхование несчастных 

случаев на производстве и профессиональных заболеваний. 

12. Класс риска производственной деятельности.  

13. Гигиенические критерии оценки условий труда (область применения). 

14. Классы условий труда по степени вредности и опасности. 

15. Работоспособность человека. Утомление (переутомление) человека. 

16. Фазы работоспособности (смена, сутки, неделя). 

17. Тяжесть и напряженность труда. Категории работ по энергозатратам. 

18. Терморегуляция организма человека.  

19. Расследование несчастных случаев на производстве. Обязанности 

работодателя при возникновении несчастного случая. Оформление материа-

лов расследования. 

20. Учет несчастных случаев на производстве. 

21. ГК РФ: Общие основания ответственности за причинение вреда. 

Ответственность за вред, причиненный деятельностью, создающей повы-

шенную опасность для окружающих.  

22. Требования безопасности при работе с ПЭВМ. 

23. Обязанности руководителя предприятия, главных специалистов, 

руководителей производственных участков в области ОТ? 

24. Материальное стимулирование руководителей и специалистов за 

работу в области охраны труда. 

25. Прогнозирование и анализ показателей травматизма на предприя-

тии методами регрессионного анализа. 

26. Обучение работающих безопасности труда. Виды инструктажей. 

27. Экономические последствия травматизма и заболеваемости работ-

ников 

28. Управление охраной труда. Основное содержание управления охра-

ной труда. Цель СУОТ. Основные задачи службы охраны труда. 

29. Организация обучения охране труда.  

30. Специальная оценка условий труда. 
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31. Пожарная безопасность. Опасные факторы пожара. 

32. Поражающее действие электротока. Заземление. Зануление. 

33. Шаговое напряжение. Статическое напряжение. 

34. Психические процессы и состояния. Особые психические состояния. 

35. Основные психологические причины травм. Закон обратного эф-

фекта Э. Куэ. 

36. Мотивация деятельности. 

37. Закон Йоркса-Додсона как причина травм. Влияние использования 

психотропных веществ на травматизм. 

38. Эффект Карпентера как причина травм. 

39. Естественная система защиты человека. Закон Вебера-Фехнера. 

40. Взаимосвязь типа темперамента с травматизмом. (Связать с зако-

ном Йоркса-Додсона). 

41. Классификация заболеваний. Основные причины психосоматиче-

ских заболеваний.  

42. Понятие о стрессе. Признаки стресса.  

43. Классификация производственных шумов. Основные параметры, 

характеризующие звук.  

44. Классификация вибрации. Основные параметры, характеризующие 

вибрацию. 

45. Как нормируется естественная и искусственная освещенность. Ос-

новные параметры, характеризующие освещение, единицы измерения. 

46. Классификация и нормирование естественного освещения. 

47. Пожарная безопасность. Категории зданий и сооружений по взры-

вопожарной и пожарной опасности. 

48. Классификация ЧС мирного и военного времени. 

49. Чрезвычайные ситуации техногенного характера. 

50. Характеристика основных АХОВ (СДЯВ и ОВ). 

51. Ядерное оружие. Поражающие факторы ядерного оружия. 

52. Использование средств индивидуальной и коллективной защиты. 

53. Ликвидация последствий ЧС. 

54. Защита населения от поражающих факторов ЧС. 

55. Устойчивость функционирования объектов экономики. 

56. Помощь при переломах конечностей. 

57. Нормативные документы, регламентирующие вопросы оказания 

первой помощи. 

58. Восстановление проходимости дыхательных путей. 

59. Кровотечения, первая помощь при кровотечениях. 

60. Общие принципы оказания первой помощи. 
 

Практические задания для проведения зачета (приведены примеры): 

Задание 1. 

Определить показатели травматизма за год для хозяйства со среднеспи-

сочным составом работников 1150 человек, если за это время произошло 29 

несчастных случаев, в том числе не связанных с производством 3 и 3 по пути 
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на работу пешком. Суммарная потеря трудоспособности составила соответ-

ственно 190 и 9 дней.  

Задание 2. 

Установите соответствие между типом и ЧС и его зоной 
Вид чрезвычайной ситуации Зона распространения 

Локального характера Не выходит за пределы территории объекта 

Муниципального характера Не выходит за пределы территории одного поселения 

или внутригородской территории города федерального 

значения 

Межмуниципального характера Затрагивает территорию двух и более поселений, 

внутригородских территорий города федерального 

значения или межселенную территорию 

Регионального характера Затрагивает территорию двух и более субъектов Рос-

сийской Федерации 

Межрегионального характера Не выходит за пределы территории одного субъекта 

Российской Федерации 

Задание 3. Изучить общие положения по использованию персональных 

компьютеров, их характеристики и влияние на организм человека. Изучить ре-

комендованную литературу и методические указания по выполнению работы. 

Задание 4. Овладеть методами определения показателей травматизма 

на предприятии и его экономической оценки. Изучить рекомендованную ли-

тературу и методические указания по выполнению работы. Определить пока-

затели травматизма и экономические потери в соответствии с индивидуаль-

ным заданием. 

Задание 5. 

Изучить основные причины стихийных бедствий природного и техно-

генного характера, основные мероприятия осуществляемые в период дей-

ствия ЧС. 

 

7.4 Методические материалы, определяющие процедуры оценива-

ния знаний, умений, навыков и опыта деятельности, характеризующих 

этапы формирования компетенций 

 

Контроль освоения дисциплины и оценка знаний обучающихся по дис-

циплине производится в соответствии с Пл КубГАУ 2.5.1 «Текущий кон-

троль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся». 

 

Критериями оценки устного опроса является способность наиболее 

полно и точно раскрыть поставленный вопрос, умение приводить примеры. 

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, который обладает 

всесторонними, систематизированными и глубокими знаниями, дает полный 

ответ на поставленных вопрос, усвоил основную и ознакомился с дополни-

тельной литературой. 
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Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, который показал пол-

ные знания заданного вопроса, усвоившему материал основной литературы, 

рекомендованной учебной программой. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, который 

показал знание основного материала по заданному вопросу в объеме доста-

точном и необходимом для дальнейшей учебы и предстоящей работы, знаком 

с основной литературой, рекомендованной программой. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, кото-

рый не знает ответ на вопрос или допускает грубые ошибки. 

 

Критериями оценки реферата являются: новизна текста, обоснован-

ность выбора источников литературы, степень раскрытия сущности вопроса, 

соблюдения требований к оформлению. 

Оценка «отлично» – выполнены все требования к написанию реферата: 

обозначена проблема и обоснована её актуальность; сделан анализ различных 

точек зрения на рассматриваемую проблему и логично изложена собственная 

позиция; сформулированы выводы, тема раскрыта полностью, выдержан 

объём; соблюдены требования к внешнему оформлению. 

Оценка «хорошо» – основные требования к реферату выполнены, но 

при этом допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложе-

нии материала; отсутствует логическая последовательность в суждениях; не 

выдержан объём реферата; имеются упущения в оформлении. 

Оценка «удовлетворительно» – имеются существенные отступления от 

требований к реферированию. В частности, тема освещена лишь частично; до-

пущены фактические ошибки в содержании реферата; отсутствуют выводы. 

Оценка «неудовлетворительно» – тема реферата не раскрыта, обна-

руживается существенное непонимание проблемы или реферат не представ-

лен вовсе. 

 

Критерии оценивания выполнения кейс-заданий 

Результат выполнения кейс-задания оценивается с учетом следующих 

критериев: 

 полнота проработки ситуации; 

 полнота выполнения задания; 

 новизна и неординарность представленного материала и решений; 

 перспективность и универсальность решений; 

 умение аргументировано обосновать выбранный вариант решения. 

Если результат выполнения кейс-задания соответствует обозначенному 

критерию студенту присваивается один балл (за каждый критерий по 1 баллу). 

Оценка «отлично» – при наборе в 5 баллов. 

Оценка «хорошо» – при наборе в 4 балла. 

Оценка «удовлетворительно» – при наборе в 3 балла. 

Оценка «неудовлетворительно» – при наборе в 2 балла. 
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Критерии оценки знаний при проведении тестирования 

Оценка «отлично» выставляется при условии правильного ответа сту-

дента более чем на 85 % тестовых заданий. 

Оценка «хорошо» выставляется при условии правильного ответа сту-

дента на 71-85 % тестовых заданий. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется при условии правильного 

ответа студента на 51-70 % тестовых заданий. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется при условии неправиль-

ного ответа студента на 50 % и более тестовых заданий. 

Результаты текущего контроля используются при проведении проме-

жуточной аттестации. 

 

Критерии оценки выполнения рубежной контрольной работы (для 

заочной формы обучения). 

Контрольная рубежная работа оценивается как «зачтено» и «незачте-

но». При этом оценка «зачтено» соответствует параметрам любой из положи-

тельных оценок («отлично», «хорошо», «удовлетворительно»), а «незачтено» 

– параметрам оценки «неудовлетворительно». 

Оценка «отлично» - выставляется обучающемуся, показавшему всесто-

ронние, систематизированные, глубокие знания теоретических вопросов и 

практического задания и умение уверенно применять их на практике при ре-

шении конкретных задач, свободное и правильное обоснование принятых 

решений. 

Оценка «хорошо» - выставляется обучающемуся, если он твердо знает 

материал, грамотно и по существу излагает его, умеет применять полученные 

знания на практике, но допускает в ответе на теоретический вопрос или в 

решении практической задачи некоторые неточности, которые может устра-

нить с помощью дополнительных вопросов преподавателя. 

Оценка «удовлетворительно» - выставляется обучающемуся, показав-

шему фрагментарный, разрозненный характер знаний, недостаточно пра-

вильные формулировки базовых понятий, нарушения логической последова-

тельности в изложении теоретического материала, допускает ошибки при 

решении практического задания, но при этом он владеет основными поняти-

ями, необходимыми для дальнейшего обучения и может применять получен-

ные знания по образцу в стандартной ситуации. 

Оценка «неудовлетворительно» - выставляется обучающемуся, кото-

рый не знает большей части основного содержания теоретических вопросов, 

допускает грубые ошибки в формулировках основных понятий и не умеет 

использовать полученные знания при решении типовых практических задач. 

 

Критерии оценки знаний при проведении зачёта 

Оценка «зачтено» должна соответствовать параметрам любой из по-

ложительных оценок («отлично», «хорошо», «удовлетворительно»), «не за-

чтено» – параметрам оценки «неудовлетворительно». 

Оценка «отлично» выставляется студенту, который обладает всесто-
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ронними, систематизированными и глубокими знаниями материала учебной 

программы, умеет свободно выполнять задания, предусмотренные учебной 

программой, усвоил основную и ознакомился с дополнительной литературой. 

Оценка «хорошо» выставляется студенту, обнаружившему полное зна-

ние материала учебной программы, успешно выполняющему предусмотрен-

ные учебной программой задания, усвоившему материал основной литерату-

ры, рекомендованной учебной программой. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, который показал 

знание основного материала учебной программы в объеме, достаточном и 

необходимым для дальнейшей учебы и предстоящей работы, справился с вы-

полнением заданий, предусмотренных учебной программой, знаком с основ-

ной литературой, рекомендованной учебной программой. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, не знающему 

основной части материала учебной программы, допускающему принципи-

альные ошибки в выполнении предусмотренных учебной программой зада-

ний, неуверенно с большими затруднениями выполняющему практические 

работы. 
 

 

8 Перечень основной и дополнительной учебной литера-

туры 
 

Основная учебная литература 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник / В. Ю. Фролов [и др.]. – 

Краснодар: КубГАУ, 2019. – 371 с. 

https://edu.kubsau.ru/file.php/115/BZHD_uchebnik_izdanie_2019.pdf 

2. Халилов, Ш. А. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие 

/ Ш.А. Халилов, А.Н. Маликов, В.П. Гневанов ; под ред. Ш.А. Халилова. — 

Москва : ИД «ФОРУМ» : ИНФРА-М, 2020. — 576 с. — (Высшее 

образование). – Режим доступа: 

https://new.znanium.com/catalog/product/1052416 

3. Никифоров, Л. Л. Безопасность жизнедеятельности: Учебное посо-

бие / Л.Л. Никифоров, В.В. Персиянов. - Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 

297 с.: - (Высшее образование). – Режим доступа: 

https://new.znanium.com/catalog/product/1057218 

Дополнительная учебная литература  

1. Алексеев, В. С. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / 

В. С. Алексеев, О. И. Жидкова, И. В. Ткаченко. — 2-е изд. — Саратов: Науч-

ная книга, 2019. — 158 c. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/81000.html 

2. Безопасность жизнедеятельности. Организационно-правовые основы 

охраны труда: учебное пособие / С. Л. Пушенко, С. Г. Демченко, А. В. Нихаева 

[и др.]. — Ростов-на-Дону: Донской государственный технический универси-

https://new.znanium.com/catalog/product/1052416
https://new.znanium.com/catalog/product/1057218
http://www.iprbookshop.ru/81000.html
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тет, 2020. — 95 c. — ISBN 978-5-7890-1783-8. — Текст: электронный // Цифро-

вой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/117698 

3. Дыхан, Л. Б. Меры защиты и действия населения в чрезвычайных си-

туациях природного и техногенного характера: учебное пособие / Л. Б. Дыхан. 

— Ростов-на-Дону, Таганрог: Издательство Южного федерального университе-

та, 2020. — 124 c. — ISBN 978-5-9275-3585-9. — Текст : электронный // Цифро-

вой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/107956  

4. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности на производстве : 

учебное пособие / А. М. Михаилиди. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 135 

c. — ISBN 978-5-4497-0805-2. — Текст : электронный // Цифровой образова-

тельный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/100493 

 

 

9 Перечень ресурсов информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» 

 

Перечень ЭБС 

№ Наименование Тематика 

1 Znanium.com Универсальная 

2 IPRbook Универсальная 

3 Образовательный портал КубГАУ Универсальная 

 

Перечень Интернет сайтов: 

Официальный сайт Федерального Агентства по Науке и Инновациям: 

http://www.rusnanonet.ru/nns/17780/ 

Информационный сервер по материалам федеральных целевых про-

грамм: https://programs.gov.ru/ 

Официальный сайт МЧС России  www.mchs.gov.ru 

Официальный сайт Федеральной службы по экологическому, техноло-

гическому и атомному надзору (Ростехнадзора)www.gosnadzor.ra 

Официальный сайт Федеральной службы по труду и занятости 

(Роструд) www.rostrud.info 

 

 

10 Методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины  
 

1. Безопасность жизнедеятельности: методические рекомендации 

для самостоятельной работы обучающихся / О.В. Кощаева. – Краснодар, 

КубГАУ, 2020. – 35 с. 

https://edu.kubsau.ru/file.php/115/Metodicheskie_rekomendacii_dlja_UF_-

20_529242_v1_.PDF 

https://www.iprbookshop.ru/117698
https://www.iprbookshop.ru/107956
https://www.iprbookshop.ru/100493
http://www.rusnanonet.ru/nns/17780/
https://programs.gov.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.gosnadzor.ra/
http://www.rostrud.info/
https://edu.kubsau.ru/file.php/115/Metodicheskie_rekomendacii_dlja_UF_-20_529242_v1_.PDF
https://edu.kubsau.ru/file.php/115/Metodicheskie_rekomendacii_dlja_UF_-20_529242_v1_.PDF
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2. Кощаева О. В. Защита населения и территорий от чрезвычайных си-

туаций /  Методические указания к практической работе. – Краснодар: 

КубГАУ, 2017. – 33 с. – Режим доступа: 

https://edu.kubsau.ru/file.php/115/Metodichka_CHS_oktjabr.pdf 

3. Туманова М. И. Современные средства индивидуальной защиты: 

практ. пособие / М. И. Туманова, Е. А. Котелевская. – Краснодар, 2014. – 

63 с. – Режим доступа: 

https://edu.kubsau.ru/file.php/115/Prakticheskoe_posobie_po_SIZ_TUmanova_Ko

televskaja_kaf_MZH_i_BZHD.pdf 
 

 

11 Перечень информационных технологий, используемых 

при осуществлении образовательного процесса по дисциплине, 

включая перечень программного обеспечения и информацион-

ных справочных систем 

 

Информационные технологии, используемые при осуществлении обра-

зовательного процесса по дисциплине, позволяют: обеспечить взаимодей-

ствие между участниками образовательного процесса, в том числе синхрон-

ное и (или) асинхронное взаимодействие, посредством сети «Интернет»; 

фиксировать ход образовательного процесса, результатов промежуточной ат-

тестации по дисциплине и результатов освоения образовательной програм-

мы; организовать процесс образования путем визуализации изучаемой ин-

формации посредством использования презентаций, учебных фильмов; кон-

тролировать результаты обучения на основе компьютерного тестирования. 

 

Перечень лицензионного ПО 
№ Наименование Краткое описание 

1 Microsoft Windows Операционная система 

2 Microsoft Office (включает Word, Excel, Power-

Point) 

Пакет офисных приложений 

3 Система тестирования INDIGO Тестирование 

 

Перечень профессиональных баз данных и информационных справоч-

ных систем 

№ Наименование Тематика Электронная почта 

1 Научная электронная 

библиотека eLibrary 

Универсальная https://www.elibrary.ru/  

2 Гарант Правовая http://www.garant.ru/ 

3 КонсультантПлюс Правовая http://www.consultant.ru/ 
 

Доступ к сети Интернет 

Доступ к сети Интернет, доступ в электронную информационно-

образовательную среду университета: https://kubsau.ru/ 

../../../../../AppData/Local/Temp/Downloads/Защита%20населения%20и%20территорий%20от%20чрезвычайных%20ситуаций%20/%20%20Методические%20указания%20к%20практической%20работе.%20–%20Краснодар:%20КубГАУ,%202017.%20–%2033%20с.%20Документ%20PDF.%2016.10.2017%20г
../../../../../AppData/Local/Temp/Downloads/Защита%20населения%20и%20территорий%20от%20чрезвычайных%20ситуаций%20/%20%20Методические%20указания%20к%20практической%20работе.%20–%20Краснодар:%20КубГАУ,%202017.%20–%2033%20с.%20Документ%20PDF.%2016.10.2017%20г
../../../../../AppData/Local/Temp/Downloads/Защита%20населения%20и%20территорий%20от%20чрезвычайных%20ситуаций%20/%20%20Методические%20указания%20к%20практической%20работе.%20–%20Краснодар:%20КубГАУ,%202017.%20–%2033%20с.%20Документ%20PDF.%2016.10.2017%20г
../../../../../AppData/Local/Temp/Downloads/Защита%20населения%20и%20территорий%20от%20чрезвычайных%20ситуаций%20/%20%20Методические%20указания%20к%20практической%20работе.%20–%20Краснодар:%20КубГАУ,%202017.%20–%2033%20с.%20Документ%20PDF.%2016.10.2017%20г
https://edu.kubsau.ru/file.php/115/Metodichka_CHS_oktjabr.pdf
https://edu.kubsau.ru/mod/resource/view.php?id=2203
https://edu.kubsau.ru/mod/resource/view.php?id=2203
https://edu.kubsau.ru/mod/resource/view.php?id=2203
https://edu.kubsau.ru/file.php/115/Prakticheskoe_posobie_po_SIZ_TUmanova_Kotelevskaja_kaf_MZH_i_BZHD.pdf
https://edu.kubsau.ru/file.php/115/Prakticheskoe_posobie_po_SIZ_TUmanova_Kotelevskaja_kaf_MZH_i_BZHD.pdf
https://www.elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://kubsau.ru/
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12 Материально–техническое обеспечение для обучения  

по дисциплине  
 

Планируемые помещения для проведения всех видов учебной деятель-

ности 
№ 

п/п 

Наименование учеб-

ных предметов, кур-

сов, дисциплин (мо-

дулей), практики, 

иных видов учебной 

деятельности, преду-

смотренных учебным 

планом образователь-

ной программы 

Наименование помещений для проведения 

всех видов учебной деятельности, предусмот-

ренной учебным планом, в том числе, поме-

щений для самостоятельной работы, с указа-

нием перечня основного оборудования, учеб-

но-наглядных пособий и используемого про-

граммного обеспечения 

Адрес (местоположение) по-

мещений для проведения всех 

видов учебной деятельности, 

предусмотренной учебным 

планом (в случае реализации 

образовательных программ в 

сетевой форме дополнительно 

указывается наименование 

организации, с которой за-

ключен договор) 

1 2 3 4 

1.  Безопасность жизне-

деятельности 

Помещение №104 ЗР, посадочных мест — 

52; площадь — 82 м2; учебная аудитория для 

проведения занятий лекционного типа, заня-

тий семинарского типа, курсового проекти-

рования (выполнения курсовых работ), 

групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной атте-

стации. 

специализированная мебель (учебная доска, 

учебная мебель); 

технические средства обучения, наборы де-

монстрационного оборудования и учебно-

наглядных пособий (ноутбук, проектор, 

экран); 

программное обеспечение: Windows, Office. 

 

Помещение №571 МХ, посадочных мест — 

96; площадь — 82,7 м2; учебная аудитория 

для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового про-

ектирования (выполнения курсовых работ), 

групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной атте-

стации. 

специализированная мебель (учебная доска, 

учебная мебель); 

технические средства обучения, наборы де-

монстрационного оборудования и учебно-

наглядных пособий (ноутбук, проектор, 

экран); 

программное обеспечение: Windows, Office. 

 

Помещение №105 МХ, посадочных мест — 

20; площадь — 60 м²; Лаборатория "Без-

опасности жизнедеятельности" (кафедры 

механизации животноводства и БЖД). 

лабораторное оборудование 

(оборудование лабораторное — 2 шт.; 

измеритель — 1 шт.; 

стенд лабораторный — 7 шт.;); 

технические средства обучения 

(экран — 1 шт.; 

проектор — 1 шт.); 

специализированная мебель (учебная доска, 

350044, Краснодарский край, 

г. Краснодар, ул. им. Калини-

на, 13 
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№ 

п/п 

Наименование учеб-

ных предметов, кур-

сов, дисциплин (мо-

дулей), практики, 

иных видов учебной 

деятельности, преду-

смотренных учебным 

планом образователь-

ной программы 

Наименование помещений для проведения 

всех видов учебной деятельности, предусмот-

ренной учебным планом, в том числе, поме-

щений для самостоятельной работы, с указа-

нием перечня основного оборудования, учеб-

но-наглядных пособий и используемого про-

граммного обеспечения 

Адрес (местоположение) по-

мещений для проведения всех 

видов учебной деятельности, 

предусмотренной учебным 

планом (в случае реализации 

образовательных программ в 

сетевой форме дополнительно 

указывается наименование 

организации, с которой за-

ключен договор) 

1 2 3 4 

учебная мебель) 

 

Помещение №104 МХ, посадочных мест - 

28; площадь - 43,2 м²;  Лаборатория "Средств 

индивидуальной защиты"  (кафедры механи-

зации животноводства и БЖД)  

лабораторное оборудование 

(персональный компьютер — 1 шт.; манекен 

"Максим"  — 1 шт.; телевизор Samsung  — 1 

шт.; алкометр DRAGER  — 1 шт.; дозиметр 

ДКГ-07Д "Дрозд"  — 2 шт.; доска аудитор-

ная одноэлементарная (3000х1000)  — 1 шт.; 

комплект шин вакуумных СПЛИНТ ПЛЮС  

— 1 шт.; манекен  — 7 шт.; прибор химиче-

ской разведки ВПХР-10 — 1 шт.; маска 

Laerdal лицевая для ИВЛ  — 1 шт.; гибкая 

анкерная линия  — 1 шт.; карабин-крюк  — 2 

шт.; каска  — 1 шт.; пояс предохранитель-

ный  — 2 шт.; страховочная привязь  — 1 

шт.) 

технические средства обучения, наборы де-

монстрационного оборудования и учебно-

наглядных пособий (ноутбук, проектор, 

экран); 

специализированная мебель (учебная доска, 

учебная мебель). 

программное обеспечение: Windows, Office 

 

Помещение №211а НОТ, посадочных мест 

— 30; площадь — 47,1 м2; помещение для 

самостоятельной работы обучающихся. 

кондиционер — 2 шт.; 

технические средства обучения 

(принтер — 2 шт.; 

экран — 1 шт.; 

проектор — 1 шт.; 

сетевое оборудование — 1 шт.; 

ибп — 1 шт.; 

компьютер персональный — 6 шт.); 

доступ к сети «Интернет»; 

доступ в электронную информационно-

образовательную среду университета; 

специализированная мебель (учебная ме-

бель);  

Программное обеспечение: Windows, Office, 

специализированное лицензионное и сво-

бодно распространяемое программное обес-

печение, предусмотренное в рабочей про-

грамме 

 


